ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Renseigner la commune concernée

Code postal/commune
ou projet financé

Adresse du projet financé

Indiquer le nom du projet s'il
doit apparaitre sur la carte

Thématiques

mail contact

téléphone

Restons gourmands - prévention

Actions de prévention individuelles

ABOEN 42380(AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE , N . L, isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-
AMBIERLE 42820\ 0 LAOSAEAE'I‘NE:?E'“ rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o'aer:ijirron ologique@ch e o1 02.78.96
—— 04.77.44.33.42
AMBIERLE 42820 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 |Ateliers prévention des chutes et |Activités physiques-équilibre et nstrivay@roannais 06.86.56.93.05

ROANNE Cedex

nutrition

prévention des chutes

agglomeration.fr

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Escale des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

Prév'aidants

Actions aides aux aidants

capucine.ribeyre@geront
opole-aura.fr

04.77.12.07.52

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Aidants unis

Actions aides aux aidants

aidoaidants@ehpadsainth
eand.fr

04.77.30.43.61

Centre social Le Nelumbo, 39 Avenue de Saint-Etienne,

ANDREZIEUX-BOUTHEON 421 A j Li ial ial@lenelumbo.fi 4.77.36.66.
UX-BOU (0} 60 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON u cceur du jeu ien socia csocial@lenelumbo.fr 0. 36.66.80
Médiation santé interface de
. . AESIO SANTE, Rue R i BP10172, 421 AINT- imité faciliter I' & . . lant i tualite-
ANDREZIEUX-BOUTHEON 42160 SIO S 60 Rue Robespierre 0 00S proximité pour faciliter I'acces Lien social slantenois@mutualite: 04.73.31.50.79

ETIENNE

aux droits, a la prévention et aux
soins

loire.com

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

Association Maintien a Domicile, Parc des Mures, 18 Rue
Clément Ader, 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON

Activité physique adaptée et
prévention des chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

adj@amad-loire.fr

04.77.36.48.29

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

CCAS, Avenue du Parc, 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON

Manger, bouger, convivialité : le
trio gagnant

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

vmoulin@andrezieux-

boutheon.com

04.77.55.52.64

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

Commune d'Andrézieux-Bouthéon, Avenue du Parc, 42160
ANDREZIEUX-BOUTHEON

Visites de convivialité

Lien social

ebothera@andrezieux-

boutheon.com

06.69.69.11.60

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

Commune d'Andrézieux-Bouthéon, Avenue du Parc, 42160
ANDREZIEUX-BOUTHEON

Yoga sur chaise a CASA

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

vduponchelle@andrezieux]

boutheon.com

04.77.55.55.46

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

Commune d'Andrézieux-Bouthéon, Avenue du Parc, 42160
ANDREZIEUX-BOUTHEON

Gym douce sur chaise a CASA

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

vduponchelle@andrezieux]

boutheon.com

04.77.55.55.46

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

Kiné Prévention Auvergne Rhéne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Permanents

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form
ationprevention.fr

06.08.34.43.43

ANDREZIEUX-BOUTHEON

42160

Tennis Club d'Andrézieux-Bouthéon, 22 Rue des Bullieux,
PB 143, 42163 ANDREZIEUX-BOUTHEON

Prévention santé des seniors au
travers du programme Tennis
santé

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

c.klein@tcab42.fr

06.73.89.96.32

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique @ch-|

04.77.44.36.40

ARCINGES 42460 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
ARCINGES 42460 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d,e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique@ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d . . . . . filiere. tologi h-|
ARCON 42370 42311 MOSAEATJrI;IErF;?au rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r::;i:i:on ologique@c 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
ARCON 42370 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Atell.e.rs prévention des chutes et Ac’luwtes' physiques-équilibre et nstrlvay@r?annals 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
Famill les Chamboeuf, Le Chamb 1Alléed Activités physi -équilibre et
AVEIZIEUX 42330 amtiies rurales thamboeut, L& thamoosco, ce des Activités physiques adaptées ctivites physiques-equilibre & martinepiot@hotmail.fr  |06.25.51.61.60

Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR

prévention des chutes
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EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique@ch-|

04.77.44.36.40

BALBIGNY 42510 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
Rest ds - préventi Actions d évention individuell
BALBIGNY 42510|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention jActions e prevention inividueties isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
BARD 42600 Soins et Accompagnements du Forez, 2 Rue des Jardins, Risque de chute : du repérage a |Activités physiques-équilibre et centredesoinsinfirmier@w 04.77.58.18.20

42600 MONTBRISON

la prévention

prévention des chutes

anadoo.fr

BELLEGARDE-EN-FOREZ

42210

Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la
Mairie, 69850 DUERNE

Accompagnement des aidants

Actions aides aux aidants

mariejoprotiere@gmail.co
m

06.44.78.32.35

BELLEGARDE-EN-FOREZ

42210

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-
ETIENNE

Ateliers activité physique
adaptée

Actions de prévention en EHPAD

vdecommer@mutualite-

loire.com

04.77.47.63.03

BELLEGARDE-EN-FOREZ

42210

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-
ETIENNE

Ateliers prévention des chutes

Actions de prévention en EHPAD

vdecommer@mutualite-

loire.com

04.77.47.63.03

BELLEGARDE-EN-FOREZ

42210

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

BELLEGARDE-EN-FOREZ

42210

Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP
2219, 42605 MONTBRISON Cedex

La prévention au pluriel :
prévention de la dénutrition,
prévention des chutes, bien étre
psychosensoriel

Nutrition - dénutrition - santé bucco-

dentaire

catherine.huynh@ch-

forez.fr

06.45.29.85.86

BELLEGARDE-EN-FOREZ

42210

Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des
Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR

Activités physiques adaptées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

martinepiot@hotmail.fr

06.25.51.61.60

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique@ch-|

04.77.44.36.40

BELLEROCHE 42670 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96

- 04.77.44.33.42

BELLEROCHE 42670 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus dle 60. ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr

04.77.44.36.40

BELMONT-DE-LA-LOIRE

42670

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

BELMONT-DE-LA-LOIRE

42670

La Puce a I'Oreille, 3 Rue des Pénitents, 26700 PIERRELATTE

BAO-PAO : Musique pour tous

Lien social

lapucealoreille.culture@g
mail.com

06.47.47.76.13

BELMONT-DE-LA-LOIRE

42670

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

BESSEY

42520

Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des
Prairies, 42410 PELUSSIN

Part'age dans des
villages/Part'age ton sport

Lien social

m.boucher@pilatrhodanie
n.fr

04.74.56.75.61

BOEN-SUR-LIGNON

42130

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

BOEN-SUR-LIGNON

42130

Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP
2219, 42605 MONTBRISON Cedex

La prévention au pluriel :
prévention de la dénutrition,
prévention des chutes, bien étre
psychosensoriel

Nutrition - dénutrition - santé bucco-

dentaire

catherine.huynh@ch-

forez.fr

06.45.29.85.86

BOEN-SUR-LIGNON

42130

Kiné Prévention Auvergne Rhdne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Evénementiels

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form

ationprevention.fr

06.08.34.43.43

BOISSET-SAINT-PRIEST

42560

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

BOISSET-LES-MONTROND

42210

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Restons gourmands - prévention

Actions de prévention individuelles

BONSON 42160|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE ) s . . isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
BONSON 12160 AS[SOCIatIOn Maintien a Domicile, Parc des Mures, 18 Rue Ac'lt|V|te ‘phy5|que adaptée et AcF|V|te§ physiques-équilibre et adi@amad-loire fr 04.77.36.48.29
Clément Ader, 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON prévention des chutes prévention des chutes adi@amad-lojre-fr
La prévention au pluriel :
BONSON 12160 Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP pr?vent!on dela denutrl'slonA Nutrlt‘|0n dénutrition - santé bucco catherine.huynh@ch 06.45.20.85.86
2219, 42605 MONTBRISON Cedex prévention des chutes, bien étre |dentaire forez.fr
psychosensoriel
BONSON 42160 CCAS, Hotel de Ville, Place Charles de Gaulle, 42160 Pass'seniors, devenir un senior Numérique coo.r.dination,animation@ 04.77.55.14.16
BONSON connecté et autonome mairie-bonson.fr
BONSON 42160 CCAS, Hotel de Ville, Place Charles de Gaulle, 42160 Pass'seniors, cultiver sa forme et Bien vivre ma retraite coordination.animation@ 04.77.55.14.16

BONSON

rester en bonne santé

mairie-bonson.fr

BOURG-ARGENTAL

42220

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la
Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Actions aides aux aidants

relaisdaccueil@gmail.com

06.83.62.34.96

BOURG-ARGENTAL

42220

Association Pas a Pas, 109 impasse les Bernes, 42220
COLOMBIER

Préserver sa santé en se formant

Actions aides aux aidants

asso.pasapas42@gmail.co

m

06.72.00.67.54

BOURG-ARGENTAL

42220

Centre social Espace Dédme, 3 Allée du 8 mai 1945, 42220
BOURG-ARGENTAL

Les seniors du Pilat

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

accueilespacedeome@gm
ail.com

04.77.39.11.48

BOURG-ARGENTAL

42220

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

CEil de Lynx

Lien social

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

BOURG-ARGENTAL

42220

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

BOURG-ARGENTAL

42220

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22
rue de la Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Lien social

relaisfamilles42660@gmai

l.com

06.61.49.17.08

BOURG-ARGENTAL

42220

EHPAD La Tour des Cédres, 16 Rue de la Vialle, 42220
SAINT-SAUVEUR-EN-RUE

Prévenons ensemble

Actions de prévention en EHPAD

a.jouban@habitat-

humanisme.org

04.77.39.21.61

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique@ch-|

04.77.44.36.40

BOYER 42460 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
BOVER 42460 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus dle 60. ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-
BRIENNON a2m20| - LAosAazglErF'{?a“ » /0 rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o'j;i:irmn ologique@ch- e o1 02.78.96
e 04.77.44.33.42
Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne, , . . . .
ge. @ . .78.85.48.
BRIENNON 42720 42400 SAINT-CHAMOND Court métrage Actions de prévention en EHPAD serge.sosso@hotmail.fr  (06.78.85.48.01
BRIENNON 42720 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d,e 6q ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.04.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la Relais d'accueil et d'écoute
BURD E 222 ’ Rk i i i laisd il il. .83.62.34.
URDIGNES 42220 Seméne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Actions aides aux aidants relaisdaccueil@gmail.com |06.83.62.34.96
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22  [Relais d'accueil et d'écoute . . relaisfamilles42660@gmai
BURD E 222 L .61.49.17.
URDIGNES #42220], ¢ de la semene 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors fen social l.com 06.61.49.17.08
04.77.44.36.40
N EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d . . . . . filiere. tologi h-
BUSSIERES 42510 42311 LAo:A(‘—;AIfJT)IErfIR?au rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r::;i:i:on ologique@c 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
. . Ensemble, un programme
ALOESS, 5 Allée d let 42500 LE CHAMBON-
CALOIRE 42240 4 € du paletuvier, d'activités pour les duos Lien social plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06
FEUGEROLLES . .
aidants/aidés
L is d'inf tion d
CELLIEU 42320|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER | o> ¢ mormation des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03

aidants



mailto:isabelle.viallon@aimv.org
mailto:adj@amad-loire.fr
mailto:catherine.huynh@ch-forez.fr
mailto:catherine.huynh@ch-forez.fr
mailto:coordination.animation@mairie-bonson.fr
mailto:coordination.animation@mairie-bonson.fr
mailto:coordination.animation@mairie-bonson.fr
mailto:coordination.animation@mairie-bonson.fr
mailto:relaisdaccueil@gmail.com
mailto:asso.pasapas42@gmail.com
mailto:asso.pasapas42@gmail.com
mailto:accueilespacedeome@gmail.com
mailto:accueilespacedeome@gmail.com
mailto:isabelle.viallon@aimv.org
mailto:isabelle.viallon@aimv.org
mailto:relaisfamilles42660@gmail.com
mailto:relaisfamilles42660@gmail.com
mailto:a.jouban@habitat-humanisme.org
mailto:a.jouban@habitat-humanisme.org
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:serge.sosso@hotmail.fr
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:relaisdaccueil@gmail.com
mailto:relaisfamilles42660@gmail.com
mailto:relaisfamilles42660@gmail.com
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:filiere.gerontologique@ch-roanne.fr
mailto:plateforme@aloess.org
mailto:olivierdugier@gmail.com

ACTIONS DE PREVENTION
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2024-2025

CELLIEU 42320(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
CELLIEU 42320(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
CELLIEU 42320|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE Restons gourmands - prévention |Actions de prévention individuelles isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60

de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD

N - Une année qui pétillent avec nos | . . noemie.becker@lesmonts

CERVIERES 42440(Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT i Lien social . 06.56.83.29.08

seniors quipetillent.org

L is d'inf tion d
CHAGNON 42800|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER a?d'a“:t': information des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03
CHAGNON 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03
CHAGNON 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03

CHALAIN-LE-COMTAL

42600

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

Restons gourmands - prévention

Actions de prévention individuelles

CHAMBLES 42170(AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE , NN . L, isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
CHAMBCEUF 42330(CCAS, Mairie, Place de la Devise, 42330 SAINT-GALMIER Bouger rire pour bien vieillir Lien social galmier fr 04.77.94.49.62
Commune de Saint-Galmier, Place de la Devise, 42330 ) . . a-m.zellag@mairie-saint-
CHAMB F 42 B L | .63.78.34.81
CEU 330 SAINT-GALMIER ouger en musique ien socia galmier fr 06.63.78.34.8
Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des o, . , Activités physiques-équilibre et . )
CHAMB F 42 Activit h t tinepiot@hot I.f .25.51.61.
CEU 330 Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR ctivités physiques adaptées prévention des chutes martinepio otmail.fr  [06.25.51.61.60
R - . Acti . ion individuell
CHAMPDIEU 42600|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prévention |Actions de prévention individuelles isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
Soins et Accompagnements du Forez, 2 Rue des Jardins, Risque de chute : du repérage a |Activités physiques-équilibre et centredesoinsinfirmier@w
CHAMPDIEU 42600 04.77.58.18.20
42600 MONTBRISON la prévention prévention des chutes anadoo.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-
CHAMPOLY a230| - LAOSAEAErélEr;?a“ » /0 rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o'j;i:irmn ologique@ch e o1 02.78.96
e 04.77.44.33.42
S i pétill ie.beck | t:
CHAMPOLY 42430 Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT Une année qui petillent avec nos | ;o < ocal noemie.becker@lesmonts |, o g3 59,08
seniors quipetillent.org
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . . . filiere.gerontologique@ch-|
CHANDON 42190 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
CHANDON 42190 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d'e 6(? ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d filiere. tologi h-|
CHANGY 42310 ondation Lrimaud, /Urue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants iliere gerontologique@c 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
- Zration, &5, BPS, 42311 - " - - — o —
CHANGY 42310 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 423 Atell_e_rs prévention des chutes et Acflwtes_ physiques-équilibre et ns rlvay@réannals 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur, L . . . capucine.ribeyre@geront
LIE 21! ! .77.12.07.52
CHARLIEU 42190 42100 SAINT-ETIENNE Prév'aidants Actions aides aux aidants opole-aura.fr 04.77.12.07.5
CHARLIEU 42190 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d’e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique@ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
- L is d'inf tion d
CHATEAUNEUF 42800| L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER | o> ¢ mormation des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03

aidants
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ACTIONS DE PREVENTION

DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025
CHATEAUNEUF 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
Création, enregistrements de
- PCI Maintien a domicile, 2 Place du Gé I'Valluy, 42800 | . . P . . . )
CHATEAUNEUF 42800 RIVE—DaIIEr-]GIT:Ra omictie ace du Genaral Vatly titres musicaux et réalisation Actions aides aux aidants plateforme@pci42.fr 04.77.83.02.90
d'un clip vidéo avec des seniors
N Rest ds - préventi Actions d évention individuell
CHATEAUNEUF 42800| AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention |Actions de prévention indlvidueties isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
A EHPAD La Renaudiére, 47 Rue général de Gaulle, 42400 Les olympiades senior de la . , ) . .
CHATEAUNEUF 42800 SAINT-CHAMOND vallée du Gier Actions de prévention en EHPAD c.micol@renaudiere.or; 04.77.31.07.07
CHATEAUNEUF 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
A Soins et Accompagnements du Forez, 2 Rue des Jardins, Risque de chute : du repérage a |Activités physiques-équilibre et centredesoinsinfirmier@w
CHATELNEUF 42940 04.77.58.18.20
42600 MONTBRISON la prévention prévention des chutes anadoo.fr
o Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la . . . . mariejoprotiere@gmail.co
CHATELUS 42140 Mairie, 69850 DUERNE Accompagnement des aidants Actions aides aux aidants m 06.44.78.32.35
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-
CHAUSSETERRE 42430\ - MOSAEAE'I;lEr;?a“ rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o'aer:i:‘:rmn ologique@ch e o1 02.78.96
e 04.77.44.33.42
CHAVANAY 42410|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE Restons gourmands - prévention | Actions de prévention individuelles isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
CHAVANAY 42410 Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des Part'age dans des Lien social m.boucher@pilatrhodanie 04.74.56.75.61

Prairies, 42410 PELUSSIN

villages/Part'age ton sport

n.fr

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la
Mairie, 69850 DUERNE

Accompagnement des aidants

Actions aides aux aidants

mariejoprotiere@gmail.co

m

06.44.78.32.35

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

Centre social L'équipage, 16 Rue de Saint-Galmier, 42140
CHAZELLES-SUR-LYON

Retraités et Solidaires

Lien social

projetlequipage@orange.f
p

04.77.54.95.03

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

Centre social L'équipage, 16 Rue de Saint-Galmier, 42140
CHAZELLES-SUR-LYON

Le cerveau en action

Mémoire - stimulation cognitive

projetlequipage@orange.f

r

04.77.54.95.03

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

Centre social L'équipage, 16 Rue de Saint-Galmier, 42140
CHAZELLES-SUR-LYON

Sorties culturelles

Acces a la culture

projetlequipage@orange.f

r

04.77.54.95.03

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

Centre social L'équipage, 16 Rue de Saint-Galmier, 42140
CHAZELLES-SUR-LYON

Redécouvrir savoir faire culinaire

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

projetlequipage@orange.f

r

04.77.54.95.03

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne,
42400 SAINT-CHAMOND

Court métrage

Actions de prévention en EHPAD

serge.sosso@hotmail.fr

06.78.85.48.01

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP
2219, 42605 MONTBRISON Cedex

La prévention au pluriel :
prévention de la dénutrition,
prévention des chutes, bien étre
psychosensoriel

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

catherine.huynh@ch-

forez.fr

06.45.29.85.86

CHAZELLES-SUR-LYON

42140

Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE

Ensemble, baladons-nous

Actions de prévention en EHPAD

comeseetoo@gmail.com

06.73.13.03.51

CHERIER

42430

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

CHEVRIERES

42140

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Aidants unis

Actions aides aux aidants

aidoaidants@ehpadsainth

eand.fr

04.77.30.43.61

CHEVRIERES

42140

Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la
Mairie, 69850 DUERNE

Accompagnement des aidants

Actions aides aux aidants

mariejoprotiere@gmail.co

m

06.44.78.32.35
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

CHEVRIERES

42140

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

CHIRASSIMONT

42114

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des

Part'age dans des

m.boucher@pilatrhodanie

CHUYER 42410 Lien social 04.74.56.75.61
Prairies, 42410 PELUSSIN villages/Part'age ton sport n.fr
. Restons gourmands - prévention [Actions de prévention individuelles . . .
CIVENS 42110(AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE , L . L, isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
. - Proch idants, et si jet laisdubi tre.
CLEPPE 42110(Relais du Bien Etre, 58 Boulevard gambetta, 10000 TROYES rocA €5 aldants, &t sl vous Actions aides aux aidants projets@relaisdubienetre 06.71.75.91.23
preniez du temps pour vous ? com
Famill les Saint-G t-Malif 22 del Relais d' il et d'écout
COLOMBIER 4220| 2 ES rurales saint-enest-ialitaux, 22 rue de fa elals daccuell et decoute Actions aides aux aidants relaisdaccueil @gmail.com |06.83.62.34.96
Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors
Association Pas a Pas, 109 impasse les Bernes, 42220 , , i . . asso.pasapas42@gmail.co
COLOMBIER 42220 Préserver sa santé en se formant |Actions aides aux aidants 06.72.00.67.54
COLOMBIER m
Famill ! int- t-Malif tion Ruche, 22 |Relais d' iletd'é t . . laisfamilles42660 i
COLOMBIER 42220 amilles rura e\s Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, e E.iIS d'accueil et d'écoute Lien social relaisfamilles @gmai 06.61.49.17.08
rue de la Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors l.com
COLOMBIER 42220 Association Pas a Pas, 109 impasse les Bernes, 42220 Preservgr sa mobilité pour rester Acflvutes- physiques-équilibre et asso.pasapas42@gmail.co 06.72.00.67.54
COLOMBIER chez soi prévention des chutes m
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud X . . . . filiere.gerontologique@ch-|
COMBRE 4284 A ! dant Act t .81.02.78.
(o] 840 42311 LA PACAUDIERE gir pour les aidants ctions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
COMBRE 42840 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Atell'e.rs prévention des chutes et AcF|V|te§ physiques-équilibre et nstr|vay@r?anna|s 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
COMBRE 42840 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus dle 60. ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40

COMMELLE-VERNAY

42120

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

COMMELLE-VERNAY

42120

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

COMMELLE-VERNAY

42120

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique@ch-|

04.77.44.36.40

CORDELLE 42123 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
CORDELLE 42123 Comité Départemental Loire - Sports Pour Tous, 20 Rue Equilibre et prévention des AcFivités' physiques-équilibre et annie lacombe@vahoofr |06.60.12.54.02
Ronsard, 42400 SAINT-CHAMOND chutes prévention des chutes annie.lacombe@yahoo.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d filiere. tologi h-|
COUTOUVRE 42460 ondation Grimaud, 78 rue Antonette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants lliere.gerontologique@ch-| e o1 5 75 ¢
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
COUTOUVRE 42460 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Ateli_e_rs prévention des chutes et Acfivités_ physiques-équilibre et nstrivay@réannais» 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
COUTOUVRE 42460 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus de 60 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40

42300 ROANNE

de ma mémoire !

roanne.fr

CRAINTILLEUX

42210

Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des
Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR

Activités physiques adaptées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

martinepiot@hotmail.fr

06.25.51.61.60

CREMEAUX

42260

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

CREMEAUX

42260

Comité Départemental Loire - Sports Pour Tous, 20 Rue
Ronsard, 42400 SAINT-CHAMOND

Equilibre et prévention des
chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

annie.lacombe@yahoo.fr

06.60.12.54.02

CROIZET-SUR-GAND

42540

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique @ch-|

04.77.44.36.40

CUINZIER 42460 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
fi
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr 04.77.44.33.42
CUINZIER 42460 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d'e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique@ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
DARGOIRE 42800|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER :d'a“:t': dinformation des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03
DARGOIRE 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03
. Ensemble, un programme
ALOESS, 5 Allée d let 42500 LE CHAMBON-
DARGOIRE 42800 4 e du paletuvier, d'activités pour les duos Lien social plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06
FEUGEROLLES . s
aidants/aidés
DARGOIRE 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
DOIZIEUX 42740|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER :?d?r?tf dinformation des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com [07.82.12.54.03
DOIZIEUX 42740(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
Médiation santé interface de
DOIZIEUX 42740 AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT: pro><|m|'te pf)ur fa?|l|ter'l acces Lien social slz.antenms@mutuahte 04.73.31.50.79
ETIENNE aux droits, a la prévention et aux loire.com
soins
DOIZIEUX 42740(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER Entour'»&ges Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
04.77.44.36.40
. EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud i ) N ) a filiere.gerontologique@ch-|
ECOCHE 42670 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
ECOCHE 42670 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus de 60 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40

42300 ROANNE

de ma mémoire !

roanne.fr

ECOTAY-L'OLME

42600

Soins et Accompagnements du Forez, 2 Rue des Jardins,
42600 MONTBRISON

Risque de chute : du repérage a
la prévention

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

centredesoinsinfirmier@w
anadoo.fr

04.77.58.18.20

ESSERTINES-EN-CHATELNEUF

42600

Soins et Accompagnements du Forez, 2 Rue des Jardins,
42600 MONTBRISON

Risque de chute : du repérage a
la prévention

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

centredesoinsinfirmier@w
anadoo.fr

04.77.58.18.20

Le mois d'information des

FARNAY 42320(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03

FARNAY 42320(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03

FARNAY 42320(AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE Petits secrets de jeunesse Actions aides aux aidants isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
Rest ds - préventi Actions d évention individuell

FARNAY 42320|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention 1Actions de prévention Indlvidueties isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD

FARNAY 42320(CCAS, Mairie, Place des Combattants, 42320 FARNAY adjointl @farnay.fr 06.34.20.73.47

FARNAY 42320|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur, o ) ) ) ine.rib t
FEURS 42110 erontopo’e, Mopital Beflevue oulevard Fasteur Prév'aidants Actions aides aux aidants e 04.77.12.07.52

42100 SAINT-ETIENNE

opole-aura.fr
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

centresocialfeurs@club-

FEURS 42110(Centre social de Feurs, 8 Boulevard d'Olching, 42110 FEURS |Une bouffée d'oxygéne Actions aides aux aidants internet fr 04.77.26.18.05
I .
Vendredis Culture- t ialf @club-
FEURS 42110(Centre social de Feurs, 8 Boulevard d'Olching, 42110 FEURS en ,re s .u‘ l{rpf i Mobilité - sécurité routiére Fen resoclallenrs@el 04.77.26.18.05
santé/Convivialité-expression internet.fr
. . . . t ialf lub-
FEURS 42110|Centre social de Feurs, 8 Boulevard d'Olching, 42110 FEURS |Les RDV du week-end Lien social ?etn resto?a eusicy 04.77.26.18.05
internet.ir
Rest ds - préventi Actions d évention individuell
FEURS 42110|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention | Actions de prévention inclviduefles isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne, , . . ) )
FEURS 42110 42400 SAINT-CHAMOND & Court métrage Actions de prévention en EHPAD serge.sosso@hotmail.fr  (06.78.85.48.01
La prévention au pluriel :
FEURS 42110 Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP prt:event?on dela dénutritjon,A Nutrit'ion - dénutrition - santé bucco- catherine.huynh@ch- 06.45.29.95.86
2219, 42605 MONTBRISON Cedex prévention des chutes, bien étre |dentaire forez.fr
psychosensoriel
FEURS 2110 Comité Départemental Loire - Sports Pour Tous, 20 Rue Equilibre et prévention des Acfivités- physiques-équilibre et annie lacombe@vahoofr |06.60.12.54.02
Ronsard, 42400 SAINT-CHAMOND chutes prévention des chutes annie-lacombe@yahoo.fr
FEURS 42110(Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE [Ensemble, baladons-nous Actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com (06.73.13.03.51
ELEA, Centre d ins infirmi Le Pol 46 R la [H Tab': a utili Acti S ti llecti
FEURS 42110|FFA ‘en re de soins infirmiers, Le Polygone, 46 Rue de la |Happy Tab': apprendre a utiliser ,CIPrTS de prévention collectives  ligier@elea-loire fr 04.77.54.88.88
Tématique, 42000 SAINT-ETIENNE une tablette réalisées par des SAD ot srlibed
A L. clementine.mouttet@irep
FEURS 42110|IREPS AURA, 26 Avenue de Verdun, 42000 SAINT-ETIENNE |Numéric'age Numérique 04.77.32.39.36
S-ara.org
FEURS 42110 Kiné Prévention Auvergne Rhone-Alpes, 6 Rue Gustave Les\ rendez»yous Age'ilité Acflwtes- physiques-équilibre et e.?lavelloux.kpaura@form 06.08.34.43.43
Flaubert, 26000 VALENCE Evénementiels prévention des chutes ationprevention.fr
s . - . . . lapucealoreille.culture@g
FEURS 42110(La Puce a I'Oreille, 3 Rue des Pénitents, 26700 PIERRELATTE|BAO-PAO : Musique pour tous Lien social i 06.47.47.76.13
mail.com
Sports Loisirs Equestres Montbrisonnais, Station des Haras S'évadera cheval, pour favoriser
FEURS 42110 P q ’ ’|I'autonomie des seniors en Actions de prévention en EHPAD biodynamicaval@slem.fr |06.84.53.02.01
ZI de Vaure, 42600 MONTBRISON
EHPAD
Gérontopodle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur, s . . . capucine.ribeyre@geront
FIRMINY 42700 Prév'aidant Act d dant 04.77.12.07.52
42100 SAINT-ETIENNE revaidants ctions aides auxaidants opole-aura fr
ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON- - . . .
p @ .org .77.61.65.
FIRMINY 42700 FEUGEROLLES Equilibre Actions aides aux aidants lateforme@aloess.or 04.77.61.65.06
EIRMINY 42700 Maison pour tous, 2 bis Place des Berges de I'Ondaine, Cuisiner avec 3 fois rien Nutrit.ion - dénutrition - santé bucco- maison.gour.tous@ville— 04.77.10.05.00
42700 FIRMINY dentaire firminy.fr
Maison pour tous, 2 bis Place des Berges de I'Ondaine, o, . i i maison.pour.tous@ville-
FIRMINY 42700 42700 FIpRMINY 8 Activités de loisirs et culturelles |Lien social firminy.fr 04.77.10.05.00
Mai tous, 2 bis Place des B de I'Ondaine, . L o . : L, ison.pour.tous@ville-
FIRMINY 42700 alson pour tous s Flace des Berges de Tndaine Ateliers bien étre Bien-étre - estime de soi - santé visuelle malson our.tousEvite 04.77.10.05.00
42700 FIRMINY firminy.fr
Centre Social A A X i .. secretariat@csslfirminy.co
FIRMINY 42700 K L Cafés bien étre au naturel Bien-étre - estime de soi - santé visuelle 04.77.56.23.09
du Soleil Levant, 20 Rue des Aubépines, 42700 FIRMINY m
EIRMINY 42700 Centre ?ocial N Mainterlir le lien social et lutter Lien social secretariat@csslfirminy.co 04.77.56.23.09
du Soleil Levant, 20 Rue des Aubépines, 42700 FIRMINY contre I'isolement m
Médiation santé interface de
EIRMINY 42700 AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT- proximi.té p‘our fa?iliter.l'accés Lien social sI?ntenois@mutuaIite- 04.73.31.50.79
ETIENNE aux droits, a la prévention et aux loire.com
soins
Rest ds - préventi Actions d évention individuell
FIRMINY 42700|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention | Actions de prevention Incividuetles isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
EIRMINY 42700 Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44 [Reflexo me : soyez acteur de Bien-atre - estime de soi - santé visuelle lepouvoirdessens@outloo 06.19.22.43.35

Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE

votre bien étre

k.fr
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton,

Accompagnement et prise en

Sommeil - prévention de la dépression et

plebrat@hopital-

FIRMINY 42700 indel ff hi 06.03.69.57.72
BP130, 42704 FIRMINY cedex soin de fa sou rar:ce, psychique risque suicidaire lecorbusier.fr
chez la personne agée -
., . Ensemble, un programme
ALOESS, 5 Allée d let , 42500 LE CHAMBON- o . .
FIRMINY 42700 e du paletuvier d'activités pour les duos Lien social plateforme@aloess.org  [04.77.61.65.06
FEUGEROLLES ; L
aidants/aidés
ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON- L X i .
FIRMINY 42700 Boostez Mémoire - stimulation cognitive plateforme@aloess.org  [04.77.61.65.06
FEUGEROLLES
Conférences a destination des
personnes de plus de 60 ans sur
FIRMINY 42700(O0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE des sujets qui les informent, les  |Accés aux droits nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
aident, les accompagnent pour
bien vieillir
Faciliter la pratique du
FIRMINY 42700(O0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE numérique et des démarches Numérique nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
administratives
N EHPAD Saint-Louis, 11 A Louis Thiollier, 42570 SAINT-| . . . . . idoaidants@ehpadsainth
FONTANES 42140 Saint-Louis venue Louis Thiollier, 42570 5 Aidants unis Actions aides aux aidants aicoaicantsEenpacsain 04.77.30.43.61
HEAND eand.fr
FONTANES 42140 EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT- Acteltjr de ma santé, auteur de Nutrltfon - dénutrition - santé bucco- dieteticienne@ehpadsaint 04.77.30.41.14
HEAND ma vie dentaire heand.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud X . . . . filiere.gerontologique@ch-|
FOURNEAUX 42470 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON- - . . .
p @ .org .77.61.65.
FRAISSES 42490 FEUGEROLLES Equilibre Actions aides aux aidants lateforme@aloess.or; 04.77.61.65.06
Médiation santé interface de
FRAISSES 42490 AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT- proximi.té pf)ur fa?iliter'l'accés Lien social slz.antenois@mutualite— 04.73.31.50.79
ETIENNE aux droits, a la prévention et aux loire.com
soins
A "
FRAISSES 42490 Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton, S:;oiﬁzgsleun;f:;:; p:sfhienue Sommeil - prévention de la dépression et |plebrat@hopital- 06.03.69.57.72
BP130, 42704 FIRMINY cedex . psychiq risque suicidaire lecorbusier.fr o
chez la personne agée -
. . Ensemble, un programme
ALOESS, 5 Allée d let 42500 LE CHAMBON-
FRAISSES 42490 4 ¢ du paletuvier, d'activités pour les duos Lien social plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06
FEUGEROLLES . L
aidants/aidés
ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON- . . . .
- p @ .org .77.61.65.
FRAISSES 42490 FEUGEROLLES Boostez Mémoire - stimulation cognitive lateforme@aloess.or; 04.77.61.65.06
L s dnf "
GENILAC 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER aied?:tlss diinformation des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
GENILAC 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
EHPAD La R diere, 47 R énéral de Gaulle, 42400 Les ol iad ior de | ) , . . .
GENILAC 42800 SAINT—C:AI\(/?Ir;\k:DIere ue general de Gaulle vZTIgeyc;:p;efs senlorde fa Actions de prévention en EHPAD c.micol@renaudiere.org (04.77.31.07.07
Pré ti té d i
Tennis Club de Genilac, Salle polyvalente, Les Bourdonnes, revention sante des SenlOI’? a Activités physiques-équilibre et jeanchristophe.weckerle@
GENILAC 42800 travers du programme Tennis , . _ 06.51.29.26.52
42800 GENILAC santé prévention des chutes gmail.com
GENILAC 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la Relais d'accueil et d'écoute i i i . i .
GRAIX 42220 Semene 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Actions aides aux aidants relaisdaccueil@gmail.com (06.83.62.34.96
A iation Pas a Pas, 109 i les B 42220 . 42 il.
GRAIX 42220 ssociation F'as a Fas, Impasse les Bernes, Préserver sa santé en se formant |Actions aides aux aidants ass0.pasapasd2@gmail.co 06.72.00.67.54

COLOMBIER

m
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22

Relais d'accueil et d'écoute

relaisfamilles42660@gmai

GRAIX 42220 Li ial 06.61.49.17.08
rue de la Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors en socta l.com
EHPAD Saint-Louis, 11 A Louis Thiollier, 42570 SAINT-| .. . . . . idoaidants@ehpadsainth
GRAMMOND 42140 aint-touls venue Louls Thiotiler Aidants unis Actions aides aux aidants alcoaldantsEehpadsain 04.77.30.43.61
HEAND eand.fr
Solidair-aidant ts du | is, Mairie, 4 Rue de | . . . . iejoprotiere@gmail.
GRAMMOND 42140 ° I‘ -alr aicants monts du lyonnais, Malrie, uedela Accompagnement des aidants Actions aides aux aidants mare|oprotiere“emar.co 06.44.78.32.35
Mairie, 69850 DUERNE m
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-|
JARNOSSE 42460 ondation Grimaud, 73 rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants iliere. gerontologique@c 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
JARNOSSE 42460 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d'e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la Relais d'accueil et d'écoute
JONZIEUX 42660 N ’ . Acti id idant laisd il@gmail. 06.83.62.34.96
Seméne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors ctions aides auxaidants reaitaccuerCamar.com
Comité Régional des Offices Municipaux du Sport, 1 Rue Activités physiques-équilibre et efevre.croms.aura@gmail.
JONZIEUX 42660 Red d 04.73.35.15.53
Albert Thomas, 63000 CLERMONT-FERRAND ecansons dans nos campagnes | .\ ention des chutes com
Al t et pri
JONZIEUX 42660 Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton, S;;O(:;ﬂzgsleur;fzn:e pIS'IS:htienue Sommeil - prévention de la dépression et [plebrat@hopital- 06.03.69.57.72
BP130, 42704 FIRMINY cedex . ,p yeniq risque suicidaire lecorbusier.fr e
chez la personne agée -
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22 |Relais d'accueil et d'écoute . . relaisfamilles42660@gmai
NZIEUX 42 L | .61.49.17.
JONZIEU 8501, 4e de la Semene 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors en socia l.com 06.61.49.17.08
04.77.44.36.40
. EHPAD F ti i 7 Antoinett i filiere. tologi h-|
JURE 42430 ondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud Agir pour les aidants Actions aides aux aidants iliere gerontologique@c 06.81.02.78.96

42311 LA PACAUDIERE

roanne.fr

04.77.44.33.42

LA BENISSON-DIEU

42720

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

LA BENISSON-DIEU

42720

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

Une année qui pétillent avec nos

noemie.becker@lesmonts

LA CHAMBA 42440(Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT ] Lien social . 06.56.83.29.08
seniors quipetillent.org
o Une année qui pétillent avec nos | . . noemie.becker@lesmonts
LA CHAMBONIE 42440(Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT R qui e Lien social . @ 06.56.83.29.08
seniors quipetillent.org
é Pilat Rh i R Part'a .bouch ilatrhodani
LA CHAPELLE-VILLARS 42410 Communaute de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des ?rt age dan,sAdes Lien social m.boucher@pilatrhodanie 04.74.56.75.61
Prairies, 42410 PELUSSIN villages/Part'age ton sport n.fr
~ L Une année qui pétillent avec nos | . . noemie.becker@lesmonts
LA COTE-EN-COUZAN 42111(Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT qui e Lien social @ 06.56.83.29.08

seniors

quipetillent.org

LA FOUILLOUSE

42480

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Aidants unis

Actions aides aux aidants

aidoaidants@ehpadsainth

eand.fr

04.77.30.43.61

LA FOUILLOUSE

42480

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

LA FOUILLOUSE

42480

Association Maintien a Domicile, Parc des Mures, 18 Rue
Clément Ader, 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON

Activité physique adaptée et
prévention des chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

adj@amad-loire.fr

04.77.36.48.29

LA FOUILLOUSE

42480

Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE

Ensemble, baladons-nous

Actions de prévention en EHPAD

comeseetoo@gmail.com

06.73.13.03.51

LA FOUILLOUSE

42480

ELEA, Centre de soins infirmiers, Le Polygone, 46 Rue de la
Tématique, 42000 SAINT-ETIENNE

Mémoire en jeu

Actions de prévention collectives
réalisées par des SAD

j-ligier@elea-loire.fr

04.77.54.88.88

LA FOUILLOUSE

42480

OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Conférences a destination des
personnes de plus de 60 ans sur
des sujets qui les informent, les
aident, les accompagnent pour
bien vieillir

Acces aux droits

nhimmi.ospa@orange.fr

04.77.47.40.50
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

LA FOUILLOUSE

42480

OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Faciliter la pratique du
numérique et des démarches
administratives

Numérique

nhimmi.ospa@orange.fr

04.77.47.40.50

LA GIMOND

42140

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Aidants unis

Actions aides aux aidants

aidoaidants@ehpadsainth

eand.fr

04.77.30.43.61

LA GIMOND

42140

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Acteur de ma santé, auteur de
ma vie

Nutrition - dénutrition - santé bucco-

dentaire

dieteticienne@ehpadsaint
heand.fr

04.77.30.41.14

LA GRAND-CROIX

42320

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Le mois d'information des
aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

LA GRAND-CROIX

42320

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Les rendez-vous des aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

LA GRAND-CROIX

42320

PCI Maintien a domicile, 2 Place du Génaral Valluy, 42800
RIVE-DE-GIER

Création, enregistrements de
titres musicaux et réalisation
d'un clip vidéo avec des seniors

Actions aides aux aidants

lateforme@pci42.fr

04.77.83.02.90

LA GRAND-CROIX

42320

Centre sociale les 2 riviéres, 27 Rue Sauzéa, 42320 LA
GRAND-CROIX

Etre bien dans sa téte et dans son
corps

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

accueil.centresocial@hot

mail.fr

04.77.73.67.27

LA GRAND-CROIX

42320

Centre sociale les 2 riviéres, 27 Rue Sauzéa, 42320 LA
GRAND-CROIX

Pause détente seniors

Lien social

accueil.centresocial@hot

mail.fr

04.77.73.67.27

LA GRAND-CROIX

42320

Centre sociale les 2 riviéres, 27 Rue Sauzéa, 42320 LA
GRAND-CROIX

Les déplacements au quotidien

Mobilité - sécurité routiére

accueil.centresocial@hot

mail.fr

04.77.73.67.27

LA GRAND-CROIX

42320

Centre sociale les 2 riviéres, 27 Rue Sauzéa, 42320 LA
GRAND-CROIX

Bien manger pour bien vieillir

Nutrition - dénutrition - santé bucco-

dentaire

accueil.centresocial@hot

mail.fr

04.77.73.67.27

LA GRAND-CROIX

42320

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

LA GRAND-CROIX

42320

Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE

Reflexo me : soyez acteur de
votre bien étre

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

lepouvoirdessens@outloo
k.fr

06.19.22.43.35

LA GRAND-CROIX

42320

Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne,
42400 SAINT-CHAMOND

Court métrage

Actions de prévention en EHPAD

serge.sosso@hotmail.fr

06.78.85.48.01

LA GRAND-CROIX

42320

EHPAD La Renaudiére, 47 Rue général de Gaulle, 42400
SAINT-CHAMOND

Les olympiades senior de la
vallée du Gier

Actions de prévention en EHPAD

c.micol@renaudiere.org

04.77.31.07.07

LA GRAND-CROIX

42320

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Entour'Ages

Lien social

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique @ch-|

04.77.44.36.40

LA GRESLE 42460 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr 04.77.44.33.42
R is Défi 6 E le, 14 Rue R ! ‘ai pl :si lai filiere. tologi h-|
LA GRESLE 42460 oannais Défi Santé Ensemble, ue Roger Salengro, J'ai plus d,e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive iliere.gerontologique@ci 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40

LA PACAUDIERE

42310

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

LA PACAUDIERE

42310

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Moteur, le PAP* ¢a tourne !
(*Projet d'Accompagnement
Personnalisé)

Lien social

qualite@ehpad-
fondationgrimaud.fr

04.77.66.40.80

LA PACAUDIERE

42310

Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE

Ensemble, baladons-nous

Actions de prévention en EHPAD

comeseetoo @gmaiIAcom

06.73.13.03.51

LA PACAUDIERE

42310

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

LA RICAMARIE

42150

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Equilibre

Actions aides aux aidants

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-

Médiation santé interface de
proximité pour faciliter I'acces

slantenois@mutualite-

LA RICAMARIE 42150 A ) . Lien social N 04.73.31.50.79
ETIENNE aux droits, a la prévention et aux loire.com
soins
LA RICAMARIE 42150|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE Restons gourmands - prévention |Actions de prévention individuelles isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
: . A . . irginie. h ille-la-
LA RICAMARIE 42150|CCAS, Place Michel Rondet, 42150 LA RICAMARIE Café des ages Lien social :’i'cra'r::r;a:rc C2EVTE2 104.77.81.04.06
A t et pri
LA RICAMARIE 12150 Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton, Ss;ozﬁzgsr;eu:}fgn:e :))::cehieqnue S‘ommein F)réyention de la dépression et |plebrat Aho ital- 06.03.60.57.72
BP130, 42704 FIRMINY cedex . risque suicidaire lecorbusier.fr
chez la personne agée -
. . Ensemble, un programme
ALOESS, 5 Allée d let , 42500 LE CHAMBON- .y . .
LA RICAMARIE 42150 ¢ du paletuvier d'activités pour les duos Lien social plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06
FEUGEROLLES . .
aidants/aidés
Faciliter la pratique du
LA RICAMARIE 42150(OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE numérique et des démarches Numérique nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
administratives
ALOESS, 5 Allée d letuvier, 42500 LE CHAMBON- o . . L
LA RICAMARIE 42150 € du paletuvier Boostez Mémoire - stimulation cognitive plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06
FEUGEROLLES
N EHPAD Saint-Louis, 11 A Louis Thiollier, 42570 SAINT-| . i . . . idoaidants@ehpadsainth
LA TALAUDIERE 42350 aint-touls, 1+ Avenue touls Thioflier Aidants unis Actions aides aux aidants SICoaICantSEEnRActsaintl |04 77.30.43.61

HEAND

eand.fr

LA TALAUDIERE

42350

Centre socio-culturel I'Horizon, 3 Rue Georges
Clémenceau, 42350 LA TALAUDIERE

La Pause des aidants

Actions aides aux aidants

accueil@centresocial-

latalaudiere.fr

04.77.53.66.96

LA TALAUDIERE

42350

Centre socio-culturel I'Horizon, 3 Rue Georges
Clémenceau, 42350 LA TALAUDIERE

La retraite et si on en parlait ?

Bien vivre ma retraite

accueil@centresocial-

latalaudiere.fr

04.77.53.66.96

LA TALAUDIERE

42350

Centre socio-culturel I'Horizon, 3 Rue Georges
Clémenceau, 42350 LA TALAUDIERE

Café connecté

Numérique

accueil@centresocial-

latalaudiere.fr

04.77.53.66.96

LA TALAUDIERE

42350

Centre socio-culturel I'Horizon, 3 Rue Georges
Clémenceau, 42350 LA TALAUDIERE

Bien étre a I'Horizon

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

accueil@centresocial-

latalaudiere.fr

04.77.53.66.96

LA TALAUDIERE

42350

Centre socio-culturel I'Horizon, 3 Rue Georges
Clémenceau, 42350 LA TALAUDIERE

Garder son autonomie ! Prévenir
les chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

accueil@centresocial-

latalaudiere.fr

04.77.53.66.96

LA TALAUDIERE

42350

ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ

Prévention de la dénutrition

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

astrid.bonnet@abc-

sap.org

06.31.13.92.15

LA TALAUDIERE

42350

ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ

Activités physiques des
personnes retraitées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

xavier.martellino@abc-

sap.org

06.08.82.60.32

LA TALAUDIERE

42350

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

LA TALAUDIERE

42350

Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE

Reflexo me : soyez acteur de
votre bien étre

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

lepouvoirdessens@outloo
k.fr

06.19.22.43.35

Centre social LOISO, 4 Avenue Charles de Gaulle, 42290

LA TALAUDIERE 42350 SORBIERS Les rendez-vous numérique Numérique familles@loiso.fr 07.83.51.52.27
N Cent ial LOISO, 4 A Charles de Gaulle, 42290 , - ) ) ) .
LA TALAUDIERE 42350 entre socia venue Lharles de Gaufle Découvertes et loisirs pour tous [Lien social familles@loiso.fr 07.83.51.52.27

SORBIERS

LA TALAUDIERE

42350

Kiné Prévention Auvergne Rhdne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Evénementiels

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form

ationprevention.fr

06.08.34.43.43

LA TALAUDIERE

42350

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Acteur de ma santé, auteur de
ma vie

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

dieteticienne@ehpadsaint
heand.fr

04.77.30.41.14

LA TERRASSE-SUR-DORLAY

42740

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Le mois d'information des
aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

LA TERRASSE-SUR-DORLAY

42740

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Entour'Ages

Lien social

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44

lepouvoirdessens@outloo

LA TOUR-EN-JAREZ 42580 | Acti id idant 06.19.22.43.35
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE relexome ctions aldes auxaidants k.fr
EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT- | . i i i i aidoaidants@ehpadsainth

LA TOUR-EN-JAREZ 42580 Aidants unis Actions aides aux aidants 04.77.30.43.61

HEAND

eand.fr

LA TOUR-EN-JAREZ

42580

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Acteur de ma santé, auteur de
ma vie

Nutrition - dénutrition - santé bucco-

dentaire

dieteticienne@ehpadsaint
heand.fr

04.77.30.41.14

LA TOURETTE 42380(AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE Petits secrets de jeunesse Actions aides aux aidants isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
Rest ds - préventi Actions d évention individuell
LA TOURETTE 42380|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention |Actions de prévention indlvidueties isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
04.77.44.36.40
N EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud filiere.gerontologique@ch-|
LA TUILIERE 42830 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants . 29U @ o6 g1.02.78.96

42311 LA PACAUDIERE

roanne.fr

04.77.44.33.42

LA VALLA-EN-GIER

42131

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Le mois d'information des
aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

LA VALLA-EN-GIER

42131

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Les rendez-vous des aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

LA VALLA-EN-GIER 42131|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
- Une année qui pétillent avec nos | . . noemie.becker@lesmonts
LA VALLA-SUR-ROCHEFORT 42111(Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT Lien social 06.56.83.29.08

seniors

quipetillent.org

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la

Relais d'accueil et d'écoute

LA VERSANNE 42220 Seméne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Actions aides aux aidants relaisdaccueil@gmail.com |06.83.62.34.96
Famill ! int- t-Malif tion Ruche, 22 |Relais d' iletd'é t . . laisfamilles42660 i
LA VERSANNE 42220 amilles rura e\s Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, e E.iIS d'accueil et d'écoute Lien social relaisfamilles @gmai 06.61.49.17.08
rue de la Semene 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors l.com
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . . . filiere.gerontologique@ch-|
LAY 42470 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la Relais d'accueil et d'écoute
LE BESSAT 42660 Semane 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Actions aides aux aidants relaisdaccueil@gmail.com (06.83.62.34.96
Comité Régional des Offices Municipaux du Sport, 1 Rue Activités physiques-équilibre et efevre.croms.aura@gmail.
LE BESSAT 42660 Red d 04.73.35.15.53
Albert Thomas, 63000 CLERMONT-FERRAND ecansons dans nos CamPagnes | .\ ention des chutes com
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22  [Relais d'accueil et d'écoute i i relaisfamilles42660@gmai
LE BESSAT A2660] e de la Semene 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Lien social l.com 06.61.49.17.08
Faciliter la pratique du
LE BESSAT 42660(0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE numérique et des démarches Numérique nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
administratives
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d . . . . . filiere. tologi h-
LE CERGNE 42460 42311 LAo:A(‘—;AIfJT)IErfIR?au rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r::;i:i:on S 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
LE CERGNE 42460 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus de 60 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40

42300 ROANNE

de ma mémoire !

roanne.fr

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Escale des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

Prév'aidants

Actions aides aux aidants

capucine.ribeyre@geront
opole-aura.fr

04.77.12.07.52

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Equilibre

Actions aides aux aidants

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

Centre social Cré'Actifs, 3 Rue Gambetta, 42500 LE
CHAMBON-FEUGEROLLES

Café causette

Lien social

contact@cre-actifs.fr

04.77.94.14.87

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

Centre social Cré'Actifs, 3 Rue Gambetta, 42500 LE
CHAMBON-FEUGEROLLES

Prendre soin de soi

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

contact@cre-actifs.fr

04.77.94.14.87
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Centre social Cré'Actifs, 3 Rue Gambetta, 42500 LE

Le cadre de vie et le vivre

LE CHAMBON-FEUGEROLLES 42500 Li ial tact@cre-actifs.fi 04.77.94.14.87
CHAMBON-FEUGEROLLES ensemble, via la radiophonie en socia contacicre-actis.Il
Médiation santé interface de
: . ) . s e s ' ' | . lite-
LE CHAMBON-FEUGEROLLES 42500 AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT- |proximité pour faciliter I'accés Lien social slantenois@mutualite 04.73.31.50.79

ETIENNE

aux droits, a la prévention et aux
soins

loire.com

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Petits secrets de jeunesse

Actions aides aux aidants

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE

Reflexo me : soyez acteur de
votre bien étre

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

lepouvoirdessens@outloo
k.fr

06.19.22.43.35

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

CCAS, 2 Boulevard d'Auvergne, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Souvenirs d'hier, mémoire
d'aujourd'hui

Acces a la culture

dvalentin@lechambon.fr

04.77.10.01.35

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton,
BP130, 42704 FIRMINY cedex

Accompagnement et prise en
soin de la souffrance psychique
chez la personne agée

Sommeil - prévention de la dépression et

risque suicidaire

plebrat@hopital-

lecorbusier.fr

06.03.69.57.72

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Ensemble, un programme
d'activités pour les duos
aidants/aidés

Lien social

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06

LE CHAMBON-FEUGEROLLES

42500

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Boostez

Mémoire - stimulation cognitive

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique @ch-|

04.77.44.36.40

LE COTEAU 42120 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr 04.77.44.33.42
Groupe SOS tarnsition écologique et territoires, 102 Ateliers culinaires pour les . ’ ’ juliette.vach -
LE COTEAU 42120|7"OUPe " glqu ol ters culinalres pou Actions aides aux aidants luliette.vachon@groupe- |, o9 04 06,43
Quinquies rue Amelot, 75011 PARIS 11 proches aidants s0s.org
Centre socio-culturel "Détente et Loisirs", 3 Rue Auguste  |Vivre ici, ensemble a tous les . .
LE COTEA 4212 L | 4.77.68.28.
o v 0 Gelin, 42120 LE COTEAU ages ‘en socia o 68.28.68
Association Le Festival d , 5 Rue de Bret 3 , . X ) )
LE COTEAU 42120 4;2336‘55;T—6CH7-\S|\/II\2ND% cannes ue de Bretagne Court métrage Actions de prévention en EHPAD serge.sosso@hotmail.fr  |06.78.85.48.01
LE COTEAU 42120 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 AteIiAeArs prévention des chutes et AcfivitésA physiques-équilibre et Mw 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
R is Défi & E le, 14 Rue R | ‘ai pl :si lai filiere. tologi h-|
LE COTEAU 42120 oannais Défi Santé Ensemble, ue Roger Salengro, J'ai plus d,e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive iliere.gerontologique@ci 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . ) ) filiere.gerontologique@ch-|
LE CROZET 4231 A ! A .81.02.78.
CRO: 310 42311 LA PACAUDIERE gir pour les aidants ctions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
LE CROZET 42310 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Ateli.e.rs prévention des chutes et Ac"(ivités' physiques-équilibre et nstrivay@r?annais- 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d filiere. tologi h-|
LENTIGNY 42155 ondation Lrimaud, /Urue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants iliere gerontologique@c 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
LENTIGNY 42155 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Ateli_e_rs prévention des chutes et Acfivités_ physiques-équilibre et nstrivay@réannais» 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
LEZIGNEUX 42600 Soins et Accompagnements du Forez, 2 Rue des Jardins, Risqule de _chute : du repérage a Acfivités_ physiques-équilibre et centredesoinsinfirmier@w 04.77.58.18.20
42600 MONTBRISON la prévention prévention des chutes anadoo.fr
04.77.44.36.40
. EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d . . . . . filiere. tologi h-|
LES NOES 42370 42311 LAO:A?:AI‘UBIE;?W rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants rL)I:r:i:::on S 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
u 5 i pétillent ie.becker@! t
LES SALLES 42440|Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT neannee qui petiilent avec nos | ;. social noemie.becker@lesmonts | ¢ oo o 5 g

seniors

quipetillent.org
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mailto:noemie.becker@lesmontsquipetillent.org
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,

capucine.ribeyre@geront

L'ETRAT 42580 Prév'aidants Actions aides aux aidants 04.77.12.07.52
42100 SAINT-ETIENNE opole-aura.fr
. EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT- | . i . . . aidoaidants@ehpadsainth
L'ETRAT 42580 Aidants unis Actions aides aux aidants 04.77.30.43.61
HEAND eand.fr
. ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez , X , " Nutrition - dénutrition - santé bucco- astrid.bonnet@abc-
L'ETRAT 42580 B Prévention de la dénutrition K 06.31.13.92.15
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ dentaire sap.org
. Rest ds - préventi Actions d évention individuell
L'ETRAT 42580| AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention |Actions de prévention indlvidueties isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
marie-
. Comité Départemental de Gymnastique Volontaire, 11 Rue |La vitalité au quotidien, bouger  |Activités physiques-équilibre et - .
L'ETRAT 42580 toinette. t te]06.60.75.31.74
Théodore de Banville, 42100 SAINT-ETIENNE pour votre santé ! prévention des chutes antoinette.crepet@comite
epgv.fr
. EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT- [Acteur de ma santé, auteur de Nutrition - dénutrition - santé bucco- dieteticienne@ehpadsaint
L'ETRAT 42580 . . 04.77.30.41.14
HEAND ma vie dentaire heand.fr
Faciliter la pratique du
L'ETRAT 42580(0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE numérique et des démarches Numérique nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
administratives
L is d'inf tion d
L'HORME 42152|U'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER a?d:":t': information des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03
L'HORME 42152(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
Comité Départemental Loire - Sports Pour Tous, 20 Rue Equilibre et prévention des Activités physiques-équilibre et :
L'HORME 42152 , . Al be@vyahoo.fr |06.60.12.54.02
Ronsard, 42400 SAINT-CHAMOND chutes prévention des chutes annie.acomuedtyanoo.lt
E.U.R.E.C.A.H., Rez de ch ée, Allée Lavoisier, 42350 LA , . N e N habitatlh . h@g
L'HORME 42152 €z de chaussee, Allee Lavolsier Prévention routiére Mobilité - sécurité routiére 4 ,I atforme. eureca 07.57.40.58.86
TALAUDIERE mail.com
L'HORME 42152 E.U.R.E.C.A.H., Rez de chaussée, Allée Lavoisier, 42350 LA Prévention santé sport AcFivités physiques-équilibre et hal?itatlhorme.eurecah@g 07.57.40.58.86
TALAUDIERE prévention des chutes mail.com
EHPAD La R diére, 47 R énéral de Gaulle, 42400 Les ol iad jor de | . X ) ) ’
L'HORME 42152 SAINT-C:Al\jrg)al\LIJDIere ue general de Gaulle vzlslseygpclaaiefs senlorde fa Actions de prévention en EHPAD c.micol@renaudiere.org (04.77.31.07.07
L'HORME 42152 (L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
L is d'inf tion d
LORETTE 42420|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER a?d:':t': information des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com [07.82.12.54.03
LORETTE 42420(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
Création, enregistrements de
PCI Maintien a domicile, 2 Place du Gé | Valluy, 42800
LORETTE 42420 aintien a domictle, ace du Genaral Vaildy, titres musicaux et réalisation Actions aides aux aidants plateforme@pci42.fr 04.77.83.02.90
RIVE-DE-GIER , S .
d'un clip vidéo avec des seniors
Centre social Les Couleurs du Monde, 12 Rue du Pilat, Espaces de connexion pour les . . . direction@centresocial-
LORETTE 42420 42420 LORETTE aidants Actions aides aux aidants lorette fr 09.75.24.49.81
Cent ial Les Coul du Monde, 12 Rue du Pilat, , . o . . . directi t ial-
LORETTE 42420 entre soclal Les Louleurs du Vionde uedutila Thé, chocolat ou café'in ? Bien-étre - estime de soi - santé visuelle rectionffcentresocl 09.75.24.49.81
42420 LORETTE lorette.fr
A la bonheur !
ial L 12 i directi t ial-
LORETTE 42420 Centre social Les Couleurs du Monde, 12 Rue du Pilat, Les seniors 3 'honneur Lien social irection@centresocia 09.75.24.49.81
42420 LORETTE : o X lorette.fr
Seniors... juniors, il est I'heure -
LORETTE 42420 Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44 Reflexol meﬂ: soyez acteur de Bien-atre - estime de soi - santé visuelle lepouvoirdessens@outloo 06.19.22.43.35
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE votre bien étre k.fr
EHPAD La R diére, 47 R énéral de Gaulle, 42400 Les ol iad jor de |
LORETTE 42420 a nenaudiere, ue general ce Gaute, €s ? ympla? es senlordefa Actions de prévention en EHPAD c.micol@renaudiere.org (04.77.31.07.07
SAINT-CHAMOND vallée du Gier
LORETTE 42420(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
LUPE 42520 Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des Part'age dans des Lien social m.boucher@pilatrhodanie 04.74.56.75.61

Prairies, 42410 PELUSSIN

villages/Part'age ton sport

n.fr
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Commune de Saint-Appolinard, Hotel de Ville, 42520 SAINT-|

Réveiller les sens pour améliorer

LUPE 42520 APPOLINARD le bien &tre Mémoire - stimulation cognitive malou.navez@orange.fr (06.14.11.63.14
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-
MABLY 42300\ - LAOSAZ/;erlglErP;?au rue Atoinette Bmaud | pgir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o':;i:‘:rron ologiaue@chi ¢ 1 02.78.96
- 04.77.44.33.42
MABLY 42300 Grciuupe‘SOS tarnsition écologique et territoires, 102 Ateliers ctflinaires pour les Actions aides aux aidants juliette.vachon@groupe- 07.89.00.06.43
Quinquies rue Amelot, 75011 PARIS 11 proches aidants sos.org
. Lutt tre Le Non- R L il@cent
MABLY 42300(Centre social de Mably, Avenue de Noyon, 42300 MABLY utter c?n re e' ?n ecours Numérique aCCHEI cenre 04.77.72.97.44
aux Droits des Séniors socialmably.fr
Détente et Bien-ét ! il@ t
MABLY 42300(Centre social de Mably, Avenue de Noyon, 42300 MABLY ,e ,en € et Blen-etre pour les Bien-étre - estime de soi - santé visuelle aCCHEI centre 04.77.72.97.44
séniors socialmably.fr
MABLY 42300 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Atel{e‘rs prévention des chutes et Acfmtef physiques-équilibre et nstrlvay@r?annals 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
04.77.44.36.40
. EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud X . . . . filiere.gerontologique @ch-|
MACHEZAL 42114 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur, L i i i capucine.ribeyre@geront
MACLAS 42520 Prév'aidant: Acti d dant 04.77.12.07.52
42100 SAINT-ETIENNE revaidants ctions aides aux aidants opole-aura fr
Rest ds - préventi Actions d évention individuell
MACLAS 42520|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention  |Actions de prevention Inclvidueties isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des Part'age dans des . . m.boucher@pilatrhodanie
MACLA 4252 L | 4.74.56.75.61
S 520 Prairies, 42410 PELUSSIN villages/Part'age ton sport fen socia n.fr o 56.75.6
C d int-A li Hétel de Ville, 42520 SAINT-{Réveiller | i
MACLAS 42520| COMmune de Saint-Appolinard, Hotel de Ville, 42520 S cvelller 1es sens pour ameliorer |y 1smoire - stimulation cognitive malou.navez@orange.fr [06.14.11.63.14
APPOLINARD le bien étre
. . . Comment participer a la
Familles rurales Maclas, 27 Route de Saint-Appolinard, ) X L.
@ ge. .74.48.34.
MACLAS 42520 42520 MACLAS redu?t{on de la fracture Numérique afrmaclas@orange.fr 04.74.48.34.48
numérique
L to-écol éunies, 43 Rue de la b. iere, 38550 Conduit i : ibilisati
MACLAS 42520| -5 Buto-ecoles reunies, 43 Rue de fa baronniere, onautte seniors : SEnsbRSAUON. |yyopilite - sécurité routiere e2c.cheyssieu@gmail.com |06.27.17.31.24
CHEYSSIEU aux risques routiers
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . ) ) filiere.gerontologique@ch-|
MAIZILLY 427 A ! A .81.02.78.
50 42311 LA PACAUDIERE gir pour les aidants ctions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
04.77.44.33.42
MAIZILLY 42750 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus dle 60. ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des Part'age dans des i i m.boucher@pilatrhodanie
MALLEVAL 42520 L | 04.74.56.75.61
Prairies, 42410 PELUSSIN villages/Part'age ton sport fen socia n.fr
C de Saint-A linard, Hotel de Ville, 42520 SAINT-|Réveiller | éli
MALLEVAL 42520 ommune de >aint-Appolinard, Hotel de Ville, ev_EI ehr 5 sens pour ametiorer Mémoire - stimulation cognitive malou.navez@orange.fr 106.14.11.63.14
APPOLINARD le bien étre
EHPAD Saint-Louis, 11 A Louis Thiollier, 42570 SAINT- idoaidant: hpadsainth
MARCENOD 42140 aint-todls, 1+ Avenue touls Thioflier, Aidants unis Actions aides aux aidants aidoaidants@ehpadsainth |, 57 34 43 61
HEAND eand.fr
MARCENOD 42140 EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT- ACtEI:Jr de ma santé, auteur de Nutrlt.lon - dénutrition - santé bucco- dieteticienne@ehpadsaint 04.77.30.41.14
HEAND ma vie dentaire heand.fr
Solidair-aidant ts du | is, Mairie, 4 Rue de | ief ti il.
MARINGES 42140 0 I‘ .anr aldants monts du lyonnats, Valrie, 4 Rue de fa Accompagnement des aidants Actions aides aux aidants mariejoprotiere@gmail.co 06.44.78.32.35
Mairie, 69850 DUERNE m
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la Relais d'accueil et d'écoute
MARLHES 42660 ’ Acti id idant laisd il il. 06.83.62.34.96
Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors ctions aides auxaidants relsisdaccuelBpmeilcom
Al t et pri
Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton, cFompagnemen etprise gn Sommeil - prévention de la dépression et [plebrat@hopital-
MARLHES 42660 soin de la souffrance psychique R o X 06.03.69.57.72
BP130, 42704 FIRMINY cedex . risque suicidaire lecorbusier.fr
chez la personne agée -
EHPAD Les Genéts d'Or, 3 Bis Rue de La Font du Nais, . . N
MARLHES 42660 ©s Benets ¢ Jn 's Rue de ta Font du Ras Un objet qui nous parle Acces a la culture barretkaren@yahoo.fr 04.77.40.19.00

42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22

Relais d'accueil et d'écoute

relaisfamilles42660@gmai

MARLHES 42660 Li ial 06.61.49.17.08
rue de la Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors en socta l.com
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud X . X . . filiere.gerontologique @ch-|
MARS 42750 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
MARS 42750 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d’e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . . . filiere.gerontologique@ch-|
MONTAGNY 42840 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanneﬁfr glque@ 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
MONTAGNY 12840 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 AteIiAeArs prévention des chutes et Acfivitéf physiques-équilibre et nstrivay@r?annais- 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
MONTAGNY 12840 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d'e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique@ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
MONTBRISON 42600(Danaecare, 6 allée de I'Orangerie, 42580 L'ETRAT Festival des aidants Actions aides aux aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13
Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur, L . . . capucine.ribeyre@geront
MONTBRISON 42 Prév' t Act d dant 4.77.12.07.52
Ol SO 600 42100 SAINT-ETIENNE rév'aidants ctions aides aux aidants opole-aura.fr 0 07.5
Cent ial Montbri: 13 Pl Past 42
MONTBRISON a2600| CCNtre social de Montbrison, 13 Place Pasteur, 42600 Ateliers aide aux aidants Actions aides aux aidants accueil@csmontbrison.fr [04.77.96.09.43
MONTBRISON
Centre social de Montbrison, 13 Place Pasteur, 42600 N . . . .
MONTBRISON 42600 ' ' ! Atout age, écocitoyens ! Lien social accueil@csmontbrison.fr [04.77.96.09.43
MONTBRISON
Cent ial Montbri: 13 Pl Past 42 Nutrition - dénutrition - té -
MONTBRISON a2600| CCNtre social de Montbrison, 13 Place Pasteur, 42600 Santé et alimentation utrition - dénutrition - santé bucco accueil@csmontbrison.fr 04.77.96.09.43
MONTBRISON dentaire
Cent ial Montbri: 13 Pl Past 42 té et activité physi Activités physi -équili t
MONTBRISON 42600 entre social de Montbrison, 13 Place Pasteur, 42600 San efe activité physique c[nvu es- physiques-équilibre e accueil@csmontbrison fr |04.77.96.09.43
MONTBRISON adaptée prévention des chutes accueil@csmontbrison.fr
Cent ial Montbri: 13 Pl Past 42
MONTBRISON 42600| -S"re socia de Montbrison, 13 Place Pasteur, 42600 Ouverture culturelle Accés a la culture accueil@csmontbrison.fr (04.77.96.09.43
MONTBRISON
R - . Acti . ion individuell
MONTBRISON 42600|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prévention |Actions de prévention individuelles isabelle.viallon@aimv.org [04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
La prévention au pluriel :
Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP |prévention de la dénutrition, Nutrition - dénutrition - santé bucco- catherine.huynh@ch-
MONTBRISON 42600 06.45.29.85.86
2219, 42605 MONTBRISON Cedex prévention des chutes, bien étre |dentaire forez.fr
psychosensoriel
MONTBRISON 42600(Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE |Ensemble, baladons-nous Actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com (06.73.13.03.51
MONTBRISON 42600 Kiné Prévention Auvergne Rhone-Alpes, 6 Rue Gustave Les\ rendez»yous Age'ilité AcfivitésA physiques-équilibre et e.-clavelloux.lfpaura@form 06.08.34.43.43
Flaubert, 26000 VALENCE Evenementiels prévention des chutes ationprevention.fr
s . - . . . lapucealoreille.culture@g
MONTBRISON 42600(La Puce a I'Oreille, 3 Rue des Pénitents, 26700 PIERRELATTE|BAO-PAO : Musique pour tous Lien social mail.com 06.47.47.76.13
MONTBRISON 42600 Les Peti‘ts Fréres des Pauvres, 2 Rue Saint gervais, 69008 'I"em;ras> collectifs, aller vers Lien social makram.zaafouri@petitsfr 07.56.30.30.22
LYON 8éme I'extérieur eresdespauvres.fr
MONTBRISON 42600 Soins et Accompagnements du Forez, 2 Rue des Jardins, Risque de chute : du repérage a |Activités physiques-équilibre et centredesoinsinfirmier@w 04.77.58.18.20

42600 MONTBRISON

la prévention

prévention des chutes

anadoo.fr

MONTROND-LES-BAINS

42210

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

Prév'aidants

Actions aides aux aidants

capucine.ribeyre@geront
opole-aura.fr

04.77.12.07.52

MONTROND-LES-BAINS

42210

Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la
Mairie, 69850 DUERNE

Accompagnement des aidants

Actions aides aux aidants

mariejoprotiere@gmail.co

m

06.44.78.32.35

MONTROND-LES-BAINS

42210

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

MONTROND-LES-BAINS

42210

Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP
2219, 42605 MONTBRISON Cedex

La prévention au pluriel :
prévention de la dénutrition,
prévention des chutes, bien étre
psychosensoriel

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

catherine.huynh@ch-

forez.fr

06.45.29.85.86

MONTROND-LES-BAINS

42210

Comité Olympique Sportif Loire, 4 Rue des Trois Meules,
42100 SAINT-ETIENNE

La santé : un parcours de vie et
au quotidien

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

sport.sante@maisondesp
ortsloire.com

06.26.04.33.02

MONTROND-LES-BAINS

42210

Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE

Ensemble, baladons-nous

Actions de prévention en EHPAD

comeseetoo@gmail.com

06.73.13.03.51

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique @ch-|

04.77.44.36.40

NANDAX 42720 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
fi
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr 04.77.44.33.42
NANDAX 12720 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d'e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique@ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . . . filiere.gerontologique @ch-|
NEAUX 42470 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
04.77.44.36.40
. EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-
NERONDE a2st0| - MOSAEAE'I;lEr;?a“ rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o'aer:i:‘:rmn ologique@ch e o1 02.78.96
e 04.77.44.33.42
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . . . filiere.gerontologique @ch-|
NEULISE 42590 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-
NOAILLY a26d0| - MOSAEAE'I;lEr;?a“ rue Antoinette Bmaud | pgir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o'aer:i:‘:rmn ologiaue@chi ¢ 1 02.78.96
- 04.77.44.33.42
NOAILLY 42640 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaurés, BP5, 42311 | Ateliers prévention des chutes et |Activités physiques-équilibre et nstrivay@roannais- 06.86.56.93.05

ROANNE Cedex

nutrition

prévention des chutes

agglomeration.fr

NOIRETABLE

42440

Kiné Prévention Auvergne Rhone-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Evénementiels

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form
ationprevention.fr

06.08.34.43.43

NOIRETABLE

42440

Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT

Une année qui pétillent avec nos
seniors

Lien social

noemie.becker@lesmonts
quipetillent.org

06.56.83.29.08

NOTRE-DAME-DE-BOISSET

42120

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

NOTRE-DAME-DE-BOISSET

42120

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique @ch-|

04.77.44.36.40

OUCHES 42155 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr 04.77.44.33.42

- ération, &5, BPS, 42311 - " - - — o —
OUCHES 42155 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 423 Ateliers prévention des chutes et |Activités physiques-équilibre et nstrivay@roannais 06.86.56.93.05

ROANNE Cedex

nutrition

prévention des chutes

agglomeration.fr

PANISSIERES

42360

Kiné Prévention Auvergne Rhdne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Evénementiels

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form

ationprevention.fr

06.08.34.43.43

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique@ch-|

04.77.44.36.40

PARIGNY 42120 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
2311 DIERE f

42311 LA PACAUDIER roanne.fr 04.77.44.33.42
PARIGNY 42120 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Atell.e.rs prévention des chutes et Ac’luwtes' physiques-équilibre et nstrlvay@r?annals 06.86.56.93.05

ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr

L is d'inf tion d

PAVEZIN 42410|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER a?dr::t': information des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03
PAVEZIN 42410(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
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ACTIONS DE PREVENTION

DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025
PELUSSIN 42410(AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE Petits secrets de jeunesse Actions aides aux aidants isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
. Rest ds - préventi Actions d évention individuell
PELUSSIN 42410|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention 1Actions de prévention Indlvidueties isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
. Comité Olympique Sportif Loire, 4 Rue des Trois Meules, La santé : un parcours de vie et |Activités physiques-équilibre et sport.sante@maisondesp
PELUSSIN 42410 06.26.04.33.02
42100 SAINT-ETIENNE au quotidien prévention des chutes ortsloire.com
. Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des Part'age dans des i i m.boucher@pilatrhodanie
PELUSSIN 42410 L | 04.74.56.75.61
Prairies, 42410 PELUSSIN villages/Part'age ton sport en socia n.fr
‘ il Dé ire, Pole Vi iale, P . . ’ h lle. la.l
PERIGNEUX 42380 C(‘)nsefl Depal:temental 'de la Loire, Pole Vie Sociale Entract'mémoire Actions aides aux aidants C_ bl b 04.77.55.96.71
Direction de I'Autonomie oire.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d filiere. tologi h-
PERREUX 42120\ 70 LAOSAEAE'I‘NE:?“ rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o':;i:‘:on ologique@ch e o1 02.78.96
e 04.77.44.33.42
PERREUX 12120 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Atel{e‘rs prévention des chutes et Acfmtef physiques-équilibre et nstrlvay@r?annals 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud X . . . . filiere.gerontologique@ch-|
PINAY 42590 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la Relais d'accueil et d'écoute
PLANFOY 42660 Semene 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Actions aides aux aidants relaisdaccueil@gmail.com (06.83.62.34.96
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22  [Relais d'accueil et d'écoute i i relaisfamilles42660@gmai
PLANFOY A2660] e de la semene 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Lien social l.com 06.61.49.17.08
EHPAD Les Genéts d'Or, 3 Bis Rue de La Font du Nais, . . N
PLANFOY 42660 €5 lSenets ' Rue de La Font du ais Un objet qui nous parle Acceés a la culture barretkaren@yahoo.fr 04.77.40.19.00

42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

POUILLY-LES-NONAINS

42155

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

POUILLY-LES-NONAINS

42155

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

POUILLY-SOUS-CHARLIEU

42720

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

POUILLY-SOUS-CHARLIEU

42720

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique @ch-|

04.77.44.36.40

PRADINES 42630 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr 04.77.44.33.42
R is Défi & E le, 14 Rue R | ‘ai pl :si lai filiere. tologi h-|
PRADINES 42630 oannais Défi Santé Ensemble, ue Roger Salengro, J'ai plus d,e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive iliere.gerontologique@c 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40
. EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d . . . . . filiere. tologi h-|
REGNY 42630 42311 LAo:A(‘—;AIfJT)IErfIR?au rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r::;i:i:on S 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
Moteur, le PAP* ¢a tourne ! i
. EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud X . . qualite@ehpad-
REGNY 42630 *Projet d'A t L | 04.77.66.40.80
42311 LA PACAUDIERE (*Projet d'Accompagnemen en socia fondationgrimaud.fr
Personnalisé)
REGNY 42630 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d,e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique@ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
- Zration, &5, BPS, 42311 - " - - — o —
RENAISON 42370 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 423 Atell_e_rs prévention des chutes et Acflwtes_ physiques-équilibre et ns rlvay@rv?annals 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d filiere. tologi h-|
RIORGES 42153 ondation &rimaud, 78 rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants lliere.gerontologique@ch-| ¢ o1 45 75 o6

42311 LA PACAUDIERE

roanne.fr

04.77.44.33.42
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

Moteur, le PAP* ¢a tourne !

qualite@ehpad-

RIORGES 42153 *Projet d'A t Li ial 04.77.66.40.80
42311 LA PACAUDIERE (*Proje . ,ccompagnemen fen socia fondationgrimaud.fr
Personnalisé)
- ération, 2, ) - " - — - — - —
RIORGES 42153 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Atell'e'rs prévention des chutes et AcFlwtes' physiques-équilibre et nstrlvay@r?annals 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
RIORGES 42153 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d'e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique@ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des _ . . Activités physiques-équilibre et o )
RIVAS 42340 Activit h dapt ) . tinepiot@hotmail.fi 06.25.51.61.60
Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR ctivites physiques adaptees prévention des chutes fartineplo otmat.ir
RIVE-DE-GIER 42800(Danaecare, 6 allée de I'Orangerie, 42580 L'ETRAT Escale des aidants Actions aides aux aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13
Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur, s . . . capucine.ribeyre@geront
RIVE-DE-GIER 42800 42100 SAINT-ETIENNE Prév'aidants Actions aides aux aidants opole-aura.fr 04.77.12.07.52
L is d'inf tion d
RIVE-DE-GIER 42800| L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER afd:":t': information des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03
RIVE-DE-GIER 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
Création, enregistrements de
PCI Maintien a domicile, 2 PI du Gé | Valluy, 42800 | K P . . . .
RIVE-DE-GIER 42800 aintien & domicile ace cu Genaral Vatly titres musicaux et réalisation Actions aides aux aidants plateforme@pci42.fr 04.77.83.02.90
RIVE-DE-GIER , S .
d'un clip vidéo avec des seniors
Cent ial A L 4P| F 42 RIVE-{Pré ti t lutt t il- d-
RIVE-DE-GIER 42800 entre social Armand Lanoux, 4 Place du Forez, 42800 '.reven ion et lutte con rg Actions aides aux aidants accueil-arman 04.77.75.12.85
DE-GIER I'isolement des proches aidants lanoux@wanadoo.fr
RIVE-DE-GIER 42800 Centre social Henri Matisse, 31 Rue de la République, Mieux-étre, mieux bouger, mieux Nutnt,on - dénutrition - santé bucco- centresocial.henrimatisse 04.77.75.07.55
42800 RIVE-DE-GIER manger dentaire @wanadoo.fr
Centre social Henri Matisse, 31 Rue de la République, Activités physiques-équilibre et centresocial.henrimatisse
RIVE-DE-GIER 42 R t 4.77.75.07.
G 800 42800 RIVE-DE-GIER epas dansants prévention des chutes @wanadoo.fr o 5.07.55
Médiation santé interface de
AESIO SANTE, Rue R i BP10172, 421 AINT- imité faciliter I'acce . . lant i tualite-
RIVE-DE-GIER 42800 SIO S 60 Rue Robespierre 0 00 S, proxumlAe p‘our a(,:l i erA acces Lien social s én enois@mutualite 04.73.31.50.79
ETIENNE aux droits, a la prévention et aux loire.com
soins
Rest ds - préventi Actions d évention individuell
RIVE-DE-GIER 42800| AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention 1Actions de prevention Indlvidueties isabelle viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44 [Reflexo me : soyez acteur de A . . - lepouvoirdessens@outloo
RIVE-DE-GIER 42 Bien- - - Il .19.22.43.
G 800 Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE votre bien atre ien-&tre - estime de soi - santé visuelle Kfr 06.19 3.35
RIVE-DE-GIER 42800 Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne, Court métrage Actions de prévention en EHPAD serge.sosso@hotmail.fr  (06.78.85.48.01
-DE- ge. @ . .78.85.48.
42400 SAINT-CHAMOND & P
Hépital IER, 19 Rue Vi H , BP 168, 424 AINT- . , . . plot@hopitaldugi
RIVE-DE-GIER 42800|OPital du GIER, 19 Rue Victor Hugo, BP 168, 42403 5 JO EHPAD 2024 Actions de prévention en EHPAD C-MOMPIOTEENOPEACURIET | 0y 77 31.15.15
CHAMOND Cedex fr
s . - . . . lapucealoreille.culture@g
RIVE-DE-GIER 42800(La Puce a I'Oreille, 3 Rue des Pénitents, 26700 PIERRELATTE|BAO-PAO : Musique pour tous Lien social mail.com 06.47.47.76.13
EHPAD La R diere, 47 R énéral de Gaulle, 42400 L | iad ior de | . . . . .
RIVE-DE-GIER 42800 SAINT—C:AI\(/?Ir;\k:DIere ue general de Gaulle vZTIgeyc;:p;efs senlorde fa Actions de prévention en EHPAD c.micol@renaudiere.org (04.77.31.07.07
Coli'brille, Aud PECOLO, 6 Chemin de Grillet, 42240 RIVE-| ~ L . . " -
RIVE-DE-GIER 42800 Dcé»IGIrEIRe udrey emin de Brifle P'Art'Ageons nous Mémoire - stimulation cognitive contact@coli-brille.fr 07.71.12.04.94
RIVE-DE-GIER 42800|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 Antoinette Gri d . . . . . filiere. tologi h-|
ROANNE 42300 42311 LAo:A?:AIfCJT)IErPIR?au rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r::;i:i:on ologique@c 06.81.02.78.96
: 04.77.44.33.42
Gérontopdle, Hopital Bell 29 Boul d Past ine.rib t
ROANNE 42300 erontopo'e, Hopital Beflevue, oulevard Fasteur, Prév'aidants Actions aides aux aidants capucine.rbeyre@geron 04.77.12.07.52
42100 SAINT-ETIENNE opole-aura.fr
ROANNE 42300 Groupe SOS tarnsition écologique et territoires, 102 Ateliers culinaires pour les Actions aides aux aidants juliette.vachon@groupe- 07.89.00.06.43

Quinquies rue Amelot, 75011 PARIS 11

proches aidants

sos.org
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Centre social La Livatte, 97 rue Albert Thomas, 42300

Etre aidant, c'est quoi ? C'est qui

accueil@centresocial-

ROANNE 42300 ROANNE ? Actions aides aux aidants lalivatte fr 04.77.71.33.60
- . — > -
ROANNE 42300 Centre social Bourgogne, 7 Rue de Bourgogne, 42300 DAec’ouvertes et bien-étre de nos Lien social csbourgogne2@wanadoo 04.77.71.99.20
ROANNE ainés fr
Cent ial M Mulsant, 3 Rue M , 42300 ., . . Isant@gmail
ROANNE 42300 entre social Marceau Miulsan ue Viarceau A la rencontre de nos ainés Lien social csmarceaumu’san ma 04.77.72.11.19
ROANNE .com
" y ) ) ) — - — -
ROANNE 42300 Centre social Marceau Mulsant, 3 Rue Marceau, 42300 Prévenons-nous & Mulsant AcFlwtes' physiques-équilibre et csmarceaumulsant@gmail 04.77.72.11.19
ROANNE prévention des chutes .com
ROANNE 42300 Centre social Marceau Mulsant, 3 Rue Marceau, 42300 Bien manger un plaisir partagé Nutrit'ion - dénutrition - santé bucco- csmarceaumulsant@gmail 04.77.72.11.19
ROANNE dentaire .com
Centre Social La Livatte, 97 Albert Th , 42300 s . . il@cent ial-
ROANNE 42300 -S"e Social LA Lvatte, 3/ Tue Albert Thomas Restau éphémére Lien social SccueiECentesoca 04.77.71.33.60
ROANNE lalivatte.fr
ROANNE 42300 Centre Social La Livatte, 97 rue Albert Thomas, 42300 QUand le n}Jmérique renforce les Numérique acweil@centresocial— 04.77.71.33.60
ROANNE réseau social lalivatte.fr
ROANNE 42300 Centre Social La Livatte, 97 rue Albert Thomas, 42300 Activité physique douce et AcFlwtes' physiques-équilibre et ac.cuell@centresoual 04.77.71.33.60
ROANNE relaxante prévention des chutes lalivatte.fr
F tion des bénévoles dans | @ville-
ROANNE 42300|CCAS, Place de I'Hotel de Ville, 42300 ROANNE ormation des bencvoles cans fa 1 i social yvavasseurgvile 06.43.43.07.81
relation a la personnes agées roanne.fr
Cent ial de Cond t, Rue du Président Wilson, " ’ . . d t.adultes@lap
ROANNE 42300 entre soclal de Londorcet, Rue du Fresident Wiison Aux cotés des seniors Lien social £sconclofcet.-acuteselano 04.77.44.90.45
42300 ROANNE ste.net
ROANNE 42300 Résidence senior Le Rivage, 26 Boulevard Blanqui, 42300 Rf-:nmettre de la vie au sein du Actions de prévention en EHPAD Iorene.grar?ge@fondation 06.59.68.85.14
ROANNE Rivage partageetvie.org
Kiné Prévention Auvergne Rhdne-Alpes, 6 Rue Gustave Les rendez-vous Age'ilité Activités physiques-équilibre et e.clavelloux.kpaura@form
ROANNE 42300 06.08.34.43.43
Flaubert, 26000 VALENCE Permanents prévention des chutes ationprevention.fr
- -~ ’ . . | loreille.cult
ROANNE 42300|La Puce 4 I'Oreille, 3 Rue des Pénitents, 26700 PIERRELATTE [BAO-PAO : Musique pour tous | Lien social nia:f:r:re' SLUTUEEE 106.47.47.76.13
ROANNE 42300 Les Peti‘ts Freres des Pauvres, 2 Rue Saint gervais, 69008 Formation numérique ‘: u’tilisation Numérique makram.zaafouri@petitsfr 07.56.30.30.22
LYON 8eme de tablettes pour les ainés eresdespauvres.fr
ROANNE 42300 Les Peti‘ts Fréres des Pauvres, 2 Rue Saint gervais, 69008 'I,'em;,)s‘ collectifs, aller vers Lien social makram.zaafouri@petitsfr 07.56.30.30.22
LYON 8éme |'extérieur eresdespauvres.fr
Recré li
ROANNE 42300|Pléiades, 7 Faubourg Saint-Antoine, 42110 FEURS tecréer dulien etdusens par | 0 oo al contact@pleiadesd2.fr  [04.28.21.03.00
I'interaction animale
ROANNE 42300(Pléiades, 7 Faubourg Saint-Antoine, 42110 FEURS Pause zen pour se retrouver Bien-étre - estime de soi - santé visuelle |contact@pleiades42.fr 04.28.21.03.00
ROANNE 42300|Pléiades, 7 Faubourg Saint-Antoine, 42110 FEURS L'art de bien se nourrir d::;::?: dénutrition - santé bucco contact@pleiades42.fr 04.28.21.03.00
Prévention santé et lutte contre
, L L. I'isolement de personnes agées X
R | Di le ADOMA, 144 Ri .chaut t d-
ROANNE 42300 es?au r\termed, |rect{on régionale ADOMA, ue de plus de 60 ans, isolées et Bien-étre - estime de soi - santé visuelle aurore chauty@interme 06.63.31.86.97
Garibaldi, 69006 LYON 6eme , . asso.fr
vulnérables, logées en structures I
ADOMA de la Loire
ROANNE 42300 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Atell.e.rs prévention des chutes et Ac’fw|te$ physiques-équilibre et nstrlvay@r?annals 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
ROANNE 42300 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus de 60 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40

42300 ROANNE

de ma mémoire !

roanne.fr

ROCHE-LA-MOLIERE

42230

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Escale des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

ROCHE-LA-MOLIERE

42230

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Equilibre

Actions aides aux aidants

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06

ROCHE-LA-MOLIERE

42230

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

ROCHE-LA-MOLIERE

42230

Les Voisines - services de proximité, 33 Rue Charles
Floquet, 42000 SAINT-ETIENNE

Sport/santé a destination de
femmes agées en difficultés

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

associationlesvoisines@Ia
poste.net

06.70.30.61.91
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Les Voisines - services de proximité, 33 Rue Charles

Relais numériques-former des

associationlesvoisines@la

ROCHE-LA-MOLIERE 42230 " Numérique 06.70.30.61.91
Floquet, 42000 SAINT-ETIENNE bénévoles poste.net
Ensemble, un programme
N ALOESS, 5 Allée d letuvier, 42500 LE CHAMBON-
ROCHE-LA-MOLIERE 42230 4 e du paletuvier, d'activités pour les duos Lien social plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06

FEUGEROLLES

aidants/aidés

ROCHE-LA-MOLIERE

42230

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Boostez

Mémoire - stimulation cognitive

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06

ROCHE-LA-MOLIERE

42230

OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Conférences a destination des
personnes de plus de 60 ans sur
des sujets qui les informent, les
aident, les accompagnent pour
bien vieillir

Acces aux droits

nhimmi.ospa@orange.fr

04.77.47.40.50

Faciliter la pratique du

ROCHE-LA-MOLIERE 42230(0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE numérique et des démarches Numérique nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
administratives
Actions de lutte contre

ROCHE-LA-MOLIERE 42230|0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE Visolement auprés de personnes | . (.o nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50

a mobilité réduite repérées
comme isolées

Claire services pilat, 465 Route de la Bruche, 42520 SAINT-

Atelier de renforcement

Activités physiques-équilibre et

claireservicespilat@gmail.

ROISEY 42520 06.26.79.46.60
APPOLINARD musculaire prévention des chutes com
Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des Part'age dans des . . .bouch ilatrhodani

ROISEY 42520 “ommunay unes H : . art age dans Lien social m.boucher@pilatrhodanie |, 7, 56 75 61
Prairies, 42410 PELUSSIN villages/Part'age ton sport n.fr
Commune de Saint-Appolinard, Hotel de Ville, 42520 SAINT-|Réveiller les sens pour améliorer . . . "

ROISEY 42520 Y ! ppoll ! VA : N pou ! Mémoire - stimulation cognitive malou.navez@orange.fr 106.14.11.63.14
APPOLINARD le bien étre
Les auto-écoles réunies, 43 Rue de la baronniére, 38550 Conduite seniors : sensibilisation e . . .

ROISEY 42520 %2 un Y : dite seni ToHISatON 1 v 1obilite - sécurité routire e2c.cheyssieu@gmail.com |06.27.17.31.24

CHEYSSIEU

aux risques routiers

SAIL-LES-BAINS

42310

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAIL-LES-BAINS

42310

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAIL-SOUS-COUZAN

42890

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-ALBAN-LES-EAUX

42370

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-ALBAN-LES-EAUX

42370

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-ANDRE-D'APCHON

42370

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-ANDRE-D'APCHON

42370

Commune de Saint-André-d'Apchon, 2 Place de la Mairie,
42370 SAINT-ANDRE-D'APCHON

Prévention santé seniors

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

mcprefol@orange.fr

06.74.06.53.87

SAINT-ANDRE-D'APCHON

42370

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-APPOLINARD

42520

Association Pas a Pas, 109 impasse les Bernes, 42220
COLOMBIER

Préserver sa santé en se formant

Actions aides aux aidants

asso.pasapas42@gmail.co
m

06.72.00.67.54

SAINT-APPOLINARD

42520

Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des
Prairies, 42410 PELUSSIN

Part'age dans des
villages/Part'age ton sport

Lien social

;.boucher@pilatrhodanie
n.fr

04.74.56.75.61
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SAINT-APPOLINARD

42520

Commune de Saint-Appolinard, Hotel de Ville, 42520 SAINT-

APPOLINARD

Réveiller les sens pour améliorer
le bien étre

Mémoire - stimulation cognitive

malou.navez@orange.fr

06.14.11.63.14

SAINT-APPOLINARD

42520

Les auto-écoles réunies, 43 Rue de la baronniére, 38550
CHEYSSIEU

Conduite seniors : sensibilisation
aux risques routiers

Mobilité - sécurité routiere

e2c.cheyssieu@gmail.com

06.27.17.31.24

SAINT-BONNET-DES-QUARTS

42310

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-BONNET-DES-QUARTS

42310

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-BONNET-LE-CHATEAU

42380

Centre hospitalier, 5 Place Lagnier, 42380 SAINT-BONNET-
LE-CHATEAU

Corpus de mémoire

Acces a la culture

animation@chsaintbonnet
fr

04.77.50.55.00

SAINT-BONNET-LE-CHATEAU

42380

Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton,
BP130, 42704 FIRMINY cedex

Accompagnement et prise en
soin de la souffrance psychique
chez la personne agée

Sommeil - prévention de la dépression et
risque suicidaire

ebrat@hopital-
lecorbusier.fr

06.03.69.57.72

SAINT-BONNET-LE-CHATEAU

42380

Comité Olympique Sportif Loire, 4 Rue des Trois Meules,
42100 SAINT-ETIENNE

La santé : un parcours de vie et
au quotidien

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

sport.sante@maisondesp
ortsloire.com

06.26.04.33.02

SAINT-BONNET-LE-CHATEAU

42380

Conseil Départemental de la Loire, Pdle Vie Sociale,
Direction de I'Autonomie

Entract'mémoire

Actions aides aux aidants

chrystelle.marquet@mla.l

oire.fr

04.77.55.96.71

SAINT-BONNET-LES-OULES

42330

Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des
Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR

Activités physiques adaptées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

martinepiot@hotmail.fr

06.25.51.61.60

SAINT-BONNET-LES-OULES

42330

Kiné Prévention Auvergne Rhdne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Evénementiels

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form

ationprevention.fr

06.08.34.43.43

SAINT-BONNET-LES-OULES

42330

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Acteur de ma santé, auteur de
ma vie

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

dieteticienne@ehpadsaint
heand.fr

04.77.30.41.14

SAINT-CHAMOND

42400

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Escale des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

SAINT-CHAMOND

42400

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

Prév'aidants

Actions aides aux aidants

capucine.ribeyre@geront
opole-aura.fr

04.77.12.07.52

SAINT-CHAMOND

42400

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Le mois d'information des
aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-CHAMOND

42400

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Les rendez-vous des aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-CHAMOND

42400

PCI Maintien a domicile, 2 Place du Génaral Valluy, 42800
RIVE-DE-GIER

Création, enregistrements de
titres musicaux et réalisation
d'un clip vidéo avec des seniors

Actions aides aux aidants

plateforme@pci42.fr

04.77.83.02.90

SAINT-CHAMOND

42400

Centre Social Izieux - le Creux, 2 rue de la Friaude 42400
SAINT-CHAMOND

Vieillir et prendre soin de soi

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

csid2@club-internet.fr

04.77.31.75.88

SAINT-CHAMOND

42400

Centre Social Izieux - le Creux, 2 rue de la Friaude 42400
SAINT-CHAMOND

Le pass'ages

Lien social

csid2@club-internet.fr

04.77.31.75.88

SAINT-CHAMOND

42400

Centre Social Izieux - le Creux, 2 rue de la Friaude 42400
SAINT-CHAMOND

Bien dans sa peau

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

csid2@club-internet.fr

04.77.31.75.88

SAINT-CHAMOND

42400

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-
ETIENNE

Médiation santé interface de
proximité pour faciliter I'acces
aux droits, a la prévention et aux
soins

Lien social

slantenois@mutualite-

loire.com

04.73.31.50.79

SAINT-CHAMOND

42400

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

SAINT-CHAMOND

42400

Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE

Reflexo me : soyez acteur de
votre bien étre

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

lepouvoirdessens@outloo
k.fr

06.19.22.43.35

SAINT-CHAMOND

42400

Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne,
42400 SAINT-CHAMOND

Court métrage

Actions de prévention en EHPAD

serge.sosso@hotmail.fr

06.78.85.48.01
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SAINT-CHAMOND

42400

Comité Départemental de Gymnastique Volontaire, 11 Rue
Théodore de Banville, 42100 SAINT-ETIENNE

La vitalité au quotidien, bouger
pour votre santé !

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

marie-
antoinette.crepet@comite]

epgv.fr

06.60.75.31.74

SAINT-CHAMOND

42400

Comité Départemental Loire - Sports Pour Tous, 20 Rue
Ronsard, 42400 SAINT-CHAMOND

Equilibre et prévention des
chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

annie.lacombe@yahoo.fr

06.60.12.54.02

SAINT-CHAMOND

42400

ELEA, Centre de soins infirmiers, Le Polygone, 46 Rue de la
Tématique, 42000 SAINT-ETIENNE

Happy Tab' : apprendre a utiliser
une tablette

Actions de prévention collectives
réalisées par des SAD

j.ligier@elea-loire.fr

04.77.54.88.88

SAINT-CHAMOND

42400

Hépital du GIER, 19 Rue Victor Hugo, BP 168, 42403 SAINT-
CHAMOND Cedex

JO EHPAD 2024

Actions de prévention en EHPAD

c.momplot@hopitaldugier
fr

04.77.31.15.15

SAINT-CHAMOND

42400

Kiné Prévention Auvergne Rhdne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Permanents

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form

ationprevention.fr

06.08.34.43.43

SAINT-CHAMOND

42400

EHPAD La Renaudiére, 47 Rue général de Gaulle, 42400
SAINT-CHAMOND

Les olympiades senior de la
vallée du Gier

Actions de prévention en EHPAD

c.micol@renaudiere.org

04.77.31.07.07

SAINT-CHAMOND

42400

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Entour'Ages

Lien social

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-CHRISTO-EN-JAREZ

42320

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Aidants unis

Actions aides aux aidants

aidoaidants@ehpadsainth

eand.fr

04.77.30.43.61

SAINT-CHRISTO-EN-JAREZ

42320

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Acteur de ma santé, auteur de
ma vie

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

dieteticienne@ehpadsaint
heand.fr

04.77.30.41.14

SAINT-CYR-DE-FAVIERES

42123

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-CYR-DE-VALORGES

42114

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-DENIS-DE-CABANNE

42750

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-DENIS-DE-CABANNE

42750

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

SAINT-DENIS-SUR-COISE

42140

Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la
Mairie, 69850 DUERNE

Accompagnement des aidants

Actions aides aux aidants

mariejoprotiere@gmail.co

m

06.44.78.32.35

SAINT-DIDIER-SUR-ROCHEFORT

42111

Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT

Une année qui pétillent avec nos
seniors

Lien social

noemie.becker@lesmonts
quipetillent.org

06.56.83.29.08

SAINTE-AGATHE-EN-DONZY

42510

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINTE-COLOMBE-SUR-GAND

42540

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINTE-CROIX-EN-JAREZ

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Le mois d'information des
aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINTE-CROIX-EN-JAREZ

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Les rendez-vous des aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINTE-CROIX-EN-JAREZ

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Entour'Ages

Lien social

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-ETIENNE

42000

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Escale des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

SAINT-ETIENNE

42000

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Festival des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

SAINT-ETIENNE

42000

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

Prév'aidants

Actions aides aux aidants

capucine.ribeyre@geront
opole-aura.fr

04.77.12.07.52

SAINT-ETIENNE

42000

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Equilibre

Actions aides aux aidants

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

SAINT-ETIENNE

42000

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-
ETIENNE

Formation et conférence
théatre/journées d'aides aux
aidants

Actions aides aux aidants

Ifaverjon@mutualiste-

loire.com

06.84.63.09.21

SAINT-ETIENNE

42000

Maison de quartier du Soleil, 24 Rue Beaunier, 42000
SAINT-ETIENNE

Action d'informations et de
sensibilisations

Actions aides aux aidants

maison.quartier.soleil@w

anadoo.fr

04.77.25.94.70

Espace Alfred Sisley, 19 Rue Alfred Sisley, 42100 SAINT-

Offre d'activités et de services

direction.espaceloisirs@or

SAINT-ETIENNE 42100 , . Lien social 04.77.46.49.41
ETIENNE adaptées aux seniors ange.fr
. Maison Crét de Roch, 65 rue de I'Eternité 42000 SAINT-
SAINT-ETIENNE 42000 ETIIIENNE ’ Café des ages Lien social cret-roch@wanadoo.fr 04.77.33.15.90
. Maison Crét de Roch, 65 rue de I'Eternité 42000 SAINT-
SAINT-ETIENNE 42000 ETIIIENNE Activités numériques Numérique cret-roch@wanadoo.fr 04.77.33.15.90
. Centre Social Le Colibri, 26 Place Bobby Sands 42100 SAINT-| . L . . accueil@cslecolibri-
SAINT-ETIENNE 42100 Activités intergénérationnelles Lien social N 04.77.57.14.21
ETIENNE sainte.fr
. Le Babet t ial, 10 Félix Pyat 42000 SAINT-
SAINT-ETIENNE 42000| & 2Pet centre social, LD rue FelixFya Blabla et cie Lien social secretariat@lebabetfr  |04.77.33.33.92

ETIENNE

SAINT-ETIENNE

42000

Le Babet centre social, 10 rue Félix Pyat 42000 SAINT-
ETIENNE

Sérénité bien étre

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

secretariat@lebabet.fr

04.77.33.33.92

SAINT-ETIENNE

42000

ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ

Prévention de la dénutrition

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

astrid.bonnet@abc-

sap.org

06.31.13.92.15

SAINT-ETIENNE

42000

ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ

Activités physiques des
personnes retraitées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

xavier.martellino@abc-

sap.org

06.08.82.60.32

SAINT-ETIENNE

42000

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-
ETIENNE

Ateliers activité physique
adaptée

Actions de prévention en EHPAD

vdecommer@mutualite-

loire.com

04.77.47.63.03

SAINT-ETIENNE

42000

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-
ETIENNE

Ateliers prévention des chutes

Actions de prévention en EHPAD

vdecommer@mutualite-

loire.com

04.77.47.63.03

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-

Médiation santé interface de
proximité pour faciliter I'accés

slantenois@mutualite-

AINT-ETIENNE 42 Li ial 4.73.31.50.7
S 000 ETIENNE aux droits, a la prévention et aux fen socia loire.com 04.73.31.50.79
soins
SAINT-ETIENNE 42000(AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE CEil de Lynx Lien social isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60

SAINT-ETIENNE

42000

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

SAINT-ETIENNE

42000

Amicale Laique Cote Chaude, 11 Rue André Chenier, 42000
SAINT-ETIENNE

Patrimoine et curiosités

Accés a la culture

direction@alcotechaude.f

r

06.86.84.47.91

SAINT-ETIENNE

42000

Amicale Laique Chapelon, 16 Place Jacquard, 42000 SAINT-
ETIENNE

Bien vieillir a Jacquard

Lien social

direction@al-

chapelon.com

06.85.97.20.21

SAINT-ETIENNE

42000

Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE

Reflexo me : soyez acteur de
votre bien étre

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

lepouvoirdessens@outloo
k.fr

06.19.22.43.35

SAINT-ETIENNE

42000

Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne,
42400 SAINT-CHAMOND

Court métrage

Actions de prévention en EHPAD

serge.sosso@hotmail.fr

06.78.85.48.01

SAINT-ETIENNE

42000

Centre hospitalier universitaire, 25 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

L'expérience en activité physique
de sujets agés : Etude d'un suivi
de la motivation par les aidants

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

david.hupin@chu-st-

etienne.fr

04.77.82.84.13

Centre social de Monthieu Monplaisir, 5 Rue Thiolliére-

c.social.monthieu@csmm

SAINT-ETIENNE 42000 Récit de vie, récit d rti Li ial 04.77.21.17.20
Matrat, 42100 SAINT-ETIENNE ectt de vie, recit ce quartier en socia 42.fr
SAINT-ETIENNE 42000 Centre social de Solaure, 25 Rue Ambroise Paré, 42100 Ateli.er.s mu!timédia e- Numérique direction@cssolaurejomay 04.77.57.10.54
SAINT-ETIENNE administration ere.fr
. Cent ial de Sol 25 Rue Ambroise Paré, 42100 directi | i
SAINT-ETIENNE 42000 entre socla’ de Solaure, ue Amoroise Fare, Mémoire du quartier de Solaure [Lien social irection@cssolaurejomay 04.77.57.10.54

SAINT-ETIENNE

ere.fr
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

SAINT-ETIENNE

42000

Collectif vivre ensemble a Montreynaud, 7 place du Forum,
42000 SAINT-ETIENNE

Montreynaud seniors en action

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

collectif.vem@gmail.com

06.15.89.28.65

SAINT-ETIENNE

42000

Collectif vivre ensemble a Montreynaud, 7 place du Forum,
42000 SAINT-ETIENNE

Montreynaud seniors en action

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

collectif.vem@gmail.com

06.15.89.28.65

SAINT-ETIENNE

42000

Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE

Ensemble, baladons-nous

Actions de prévention en EHPAD

comeseetoo@gmail.com

06.73.13.03.51

SAINT-ETIENNE

42000

Comité Départemental de Gymnastique Volontaire, 11 Rue
Théodore de Banville, 42100 SAINT-ETIENNE

La vitalité au quotidien, bouger
pour votre santé !

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

marie-
antoinette.crepet@comite:

epgv.fr

06.60.75.31.74

SAINT-ETIENNE

42000

Espace Boris Vian, 3 Rue Jean-Claude Tissot, 42000 SAINT-
ETIENNE

Autour de Victoire (théatre
intergénérationnel)

Acces a la culture

lespaceborisvian6l@gmail

.com

06.20.36.94.13

SAINT-ETIENNE

42000

Espace Boris Vian, 3 Rue Jean-Claude Tissot, 42000 SAINT-
ETIENNE

Solitude : luttons ensemble

Lien social

lespaceborisvian6l@gmail

.com

06.20.36.94.13

SAINT-ETIENNE

42000

Groupe SOS tarnsition écologique et territoires, 102

Pour une alimentation saine &

Nutrition - dénutrition - santé bucco-

juliette.vachon@groupe-

07.89.00.06.43

Quinquies rue Amelot, 75011 PARIS 11 petit budget dentaire sos.org
SAINT-ETIENNE 42000 Kiné Prévention Auvergne Rhone-Alpes, 6 Rue Gustave Les rendez-vous Age'ilité Acfivités- physiques-équilibre et e.?lavelloux.kpaura@form 06.08.34.43.43
Flaubert, 26000 VALENCE Permanents prévention des chutes ationprevention.fr
. Korian L'Astrée les Ophéliades, 26 Rue molina, 42000 Voyage sensoriel a travers le . . . . imation.last korian.
SAINT-ETIENNE 42000|-°" phell ue mot vag ' v Mémoire - stimulation cognitive animation.lastree@korian. - o, g5 g9
SAINT-ETIENNE temps fr

SAINT-ETIENNE

42000

Les Petits Fréres des Pauvres, 2 Rue Saint gervais, 69008
LYON 8éme

Temps collectifs, aller vers
I'extérieur

Lien social

makram.zaafouri@petitsfr

eresdespauvres.fr

07.56.30.30.22

SAINT-ETIENNE

42000

Les Voisines - services de proximité, 33 Rue Charles
Floquet, 42000 SAINT-ETIENNE

Sport/santé a destination de
femmes agées en difficultés

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

associationlesvoisines@Ia
poste.net

06.70.30.61.91

Les Voisines - services de proximité, 33 Rue Charles

Relais numériques-former des

associationlesvoisines@la

SAINT-ETIENNE 42000 Numéri 06.70.30.61.91
Floguet, 42000 SAINT-ETIENNE bénévoles umerique poste.net
. . Ensemble, un programme
. ALOESS, 5 Allée d let , 42500 LE CHAMBON- .y . .
SAINT-ETIENNE 42000 € du paletuvier d'activités pour les duos Lien social plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06

FEUGEROLLES

aidants/aidés

SAINT-ETIENNE

42000

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Boostez

Mémoire - stimulation cognitive

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06

SAINT-ETIENNE

42000

OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Conférences a destination des
personnes de plus de 60 ans sur
des sujets qui les informent, les
aident, les accompagnent pour
bien vieillir

Accés aux droits

nhimmi.ospa@orange.fr

04.77.47.40.50

Faciliter la pratique du

SAINT-ETIENNE 42000(O0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE numérique et des démarches Numérique nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
administratives
SAINT-ETIENNE 42000(O0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE Séances de socio-ethétique Numérique nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
Actions de lutte contre
, I'isol t esd
SAINT-ETIENNE 42000{0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE | So'ement aupres 6e PErsonnes |, ;o social nhimmi.ospa@orange.fr  |04.77.47.40.50
a mobilité réduite repérées
comme isolées
Actions entre étudiants et seniors
) fin d' | lidarité
SAINT-ETIENNE 42001|OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE atin diencourager 1es SOUCArtes, 1 .., <ocial nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
lutter contre l'isolement des deux
publics
Lutte contre I'isolement des
SAINT-ETIENNE 42002(OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE personnes a mobilité réduite : les |Lien social nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50

3 PAS (Pas vite, pas loin, pas dur)
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

SAINT-FORGEUX-LESPINASSE

42640

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-GALMIER

42330

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

Prév'aidants

Actions aides aux aidants

capucine.ribeyre@geront
opole-aura.fr

04.77.12.07.52

SAINT-GALMIER

42330

Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la
Mairie, 69850 DUERNE

Accompagnement des aidants

Actions aides aux aidants

mariejoprotiere@gmail.co

m

06.44.78.32.35

SAINT-GALMIER

42330

Association Frangaise des Réflexologues Indépendant, 44
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE

Reflexo me : soyez acteur de
votre bien étre

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

lepouvoirdessens@outloo
k.fr

06.19.22.43.35

SAINT-GALMIER

42330

CCAS, Mairie, Place de la Devise, 42330 SAINT-GALMIER

Bouger rire pour bien vieillir

Lien social

a-m.zellag@mairie-saint-

galmier.fr

04.77.94.49.62

SAINT-GALMIER

42330

Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP
2219, 42605 MONTBRISON Cedex

La prévention au pluriel :
prévention de la dénutrition,
prévention des chutes, bien étre
psychosensoriel

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

catherine.huynh@ch-

forez.fr

06.45.29.85.86

SAINT-GALMIER

42330

Commune de Saint-Galmier, Place de la Devise, 42330
SAINT-GALMIER

Bouger en musique

Lien social

a-m.zellag@mairie-saint-

galmier.fr

06.63.78.34.81

SAINT-GALMIER

42330

Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des
Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR

Activités physiques adaptées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

martinepiot@hotmail.fr

06.25.51.61.60

SAINT-GENEST-LERPT

42530

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Escale des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

SAINT-GENEST-LERPT

42530

Carrefour Amité Entraide Personne Agée, Le Chasseur,
42530 SAINT-GENEST-LERPT

Escapade en réalité virtuelle pour
favoriser le bien étre

Actions de prévention en EHPAD

passerelle@residencelech
asseur.fr

04.77.90.28.93

SAINT-GENEST-LERPT

42530

Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton,
BP130, 42704 FIRMINY cedex

Accompagnement et prise en
soin de la souffrance psychique
chez la personne agée

Sommeil - prévention de la dépression et
risque suicidaire

plebrat@hopital-

lecorbusier.fr

06.03.69.57.72

SAINT-GENEST-LERPT

42530

Les Voisines - services de proximité, 33 Rue Charles
Floquet, 42000 SAINT-ETIENNE

Sport/santé a destination de
femmes agées en difficultés

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

associationlesvoisines@Ia
poste.net

06.70.30.61.91

Les Voisines - services de proximité, 33 Rue Charles

Relais numériques-former des

associationlesvoisines@la

SAINT-GENEST-LERPT 42530 Numéri 06.70.30.61.91
Floguet, 42000 SAINT-ETIENNE bénévoles umerique poste.net
. . Ensemble, un programme
ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
SAINT-GENEST-LERPT 42530 » > Allee du paletuvier, d'activités pour les duos Lien social plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06

FEUGEROLLES

aidants/aidés

SAINT-GENEST-LERPT

42530

OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Conférences a destination des
personnes de plus de 60 ans sur
des sujets qui les informent, les
aident, les accompagnent pour
bien vieillir

Accés aux droits

nhimmi.ospa@orange.fr

04.77.47.40.50

SAINT-GENEST-LERPT

42530

OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Actions de lutte contre
I'isolement auprés de personnes
a mobilité réduite repérées
comme isolées

Lien social

nhimmi.ospa@orange.fr

04.77.47.40.50

SAINT-GENEST-MALIFAUX

42660

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la
Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Actions aides aux aidants

relaisdaccueil@gmail.com

06.83.62.34.96

SAINT-GENEST-MALIFAUX

42660

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

CEil de Lynx

Lien social

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

SAINT-GENEST-MALIFAUX

42660

Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton,
BP130, 42704 FIRMINY cedex

Accompagnement et prise en
soin de la souffrance psychique
chez la personne agée

Sommeil - prévention de la dépression et
risque suicidaire

plebrat@hopital-

lecorbusier.fr

06.03.69.57.72

SAINT-GENEST-MALIFAUX

42660

EHPAD Les Genéts d'Or, 3 Bis Rue de La Font du Nais,
42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Un objet qui nous parle

Acces a la culture

barretkaren@yahoo.fr

04.77.40.19.00

SAINT-GENEST-MALIFAUX

42660

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22
rue de la Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Lien social

relaisfamilles42660@gmai
l.com

06.61.49.17.08
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

SAINT-GENEST-MALIFAUX

42660

Kiné Prévention Auvergne Rhdne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Evénementiels

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form
ationprevention.fr

06.08.34.43.43

SAINT-GERMAIN-LA-MONTAGNE

42670

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-GERMAIN-LA-MONTAGNE

42670

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

SAINT-GERMAIN-LAVAL

42260

Comité Olympique Sportif Loire, 4 Rue des Trois Meules,
42100 SAINT-ETIENNE

La santé : un parcours de vie et
au quotidien

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

sport.sante@maisondesp
ortsloire.com

06.26.04.33.02

SAINT-GERMAIN-LAVAL

42260

ELEA, Centre de soins infirmiers, Le Polygone, 46 Rue de la
Tématique, 42000 SAINT-ETIENNE

Mémoire en jeu

Actions de prévention collectives
réalisées par des SAD

j.ligier@elea-loire.fr

04.77.54.88.88

SAINT-GERMAIN-LESPINASSE

42640

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-HAON-LE-CHATEL

42370

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-HAON-LE-VIEUX

42370

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-HAON-LE-VIEUX

42370

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-HEAND

42570

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Escale des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

SAINT-HEAND

42570

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Aidants unis

Actions aides aux aidants

aidoaidants@ehpadsainth

eand.fr

04.77.30.43.61

SAINT-HEAND

42570

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Acteur de ma santé, auteur de
ma vie

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

dieteticienne@ehpadsaint
heand.fr

04.77.30.41.14

SAINT-HEAND

42570

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

CEil de Lynx

Lien social

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

SAINT-HEAND

42570

Association Maintien a Domicile, Parc des Mures, 18 Rue
Clément Ader, 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON

Activité physique adaptée et
prévention des chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

adj@amad-loire.fr

04.77.36.48.29

SAINT-HEAND

42570

Comité Départemental de Gymnastique Volontaire, 11 Rue
Théodore de Banville, 42100 SAINT-ETIENNE

La vitalité au quotidien, bouger
pour votre santé !

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

marie-
antoinette.crepet@comite]

epgv.fr

06.60.75.31.74

SAINT-HEAND

42570

Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des
Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR

Activités physiques adaptées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

martinepiot@hotmail.fr

06.25.51.61.60

SAINT-HILAIRE-SOUS-CHARLIEU

42190

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-HILAIRE-SOUS-CHARLIEU

42190

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

SAINT-JEAN-BONNEFONDS

42650

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Aidants unis

Actions aides aux aidants

aidoaidants@ehpadsainth

eand.fr

04.77.30.43.61

SAINT-JEAN-BONNEFONDS

42650

ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ

Prévention de la dénutrition

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

astrid.bonnet@abc-

sap.org

06.31.13.92.15

SAINT-JEAN-BONNEFONDS

42650

ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ

Activités physiques des
personnes retraitées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

xavier.martellino@abc-

sap.org

06.08.82.60.32

SAINT-JEAN-BONNEFONDS

42650

Commune de Saint-Jean-Bonnefonds, Rue de la Mairie,
42650 SAINT-JEAN-BONNEFONDS

Sport pour tous

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

bdescos@ville-st-jean-

bonnefonds.fr

06.72.86.34.51

SAINT-JEAN-BONNEFONDS

42650

ELEA, Centre de soins infirmiers, Le Polygone, 46 Rue de la
Tématique, 42000 SAINT-ETIENNE

Prendre un temps pour soi avec
la sophrologie

Actions de prévention collectives
réalisées par des SAD

j.ligier@elea-loire.fr

04.77.54.88.88

SAINT-JEAN-BONNEFONDS

42650

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Acteur de ma santé, auteur de
ma vie

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

dieteticienne@ehpadsaint
heand.fr

04.77.30.41.14
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

SAINT-JEAN-LA-VETRE

42440

Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT

Une année qui pétillent avec nos
seniors

Lien social

noemie.becker@lesmonts
quipetillent.org

06.56.83.29.08

SAINT-JEAN-SAINT-MAURICE-SUR-LOIRE

42155

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-JEAN-SAINT-MAURICE-SUR-LOIRE

42155

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-JEAN-SOLEYMIEUX

42560

Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne,
42400 SAINT-CHAMOND

Court métrage

Actions de prévention en EHPAD

serge.sosso@hotmail.fr

06.78.85.48.01

SAINT-JEAN-SOLEYMIEUX

42650

EHPAD Saint-Jean-Soleymieux, Le Bourg, 42560 SAINT-
JEAN-SOLEYMIEUX

Activité physique et prévention
des chutes

Actions de prévention en EHPAD

ergo.etoile@gmail.com

06.38.39.14.26

SAINT-JEAN-SOLEYMIEUX

42650

Multibees, 171 Chemin du Pré de I'Ane, 42130
MONTVERDUN

Ateliers intergénérationnels
Nature et Zéro déchet

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

justineloche@multibees.c

om

06.50.02.20.45

SAINT-JEAN-SOLEYMIEUX

42650

Conseil Départemental de la Loire, Pole Vie Sociale,
Direction de I'Autonomie

Entract'mémoire

Actions aides aux aidants

chrystelle.marquet@mla.l

oire.fr

04.77.55.96.71

SAINT-JODARD

42590

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-JODARD

42590

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

SAINT-JOSEPH

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Le mois d'information des
aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-JOSEPH

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Les rendez-vous des aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-JOSEPH

42800

PCI Maintien a domicile, 2 Place du Génaral Valluy, 42800
RIVE-DE-GIER

Création, enregistrements de
titres musicaux et réalisation
d'un clip vidéo avec des seniors

Actions aides aux aidants

plateforme@pci42.fr

04.77.83.02.90

SAINT-JOSEPH

42800

EHPAD La Renaudiére, 47 Rue général de Gaulle, 42400
SAINT-CHAMOND

Les olympiades senior de la
vallée du Gier

Actions de prévention en EHPAD

c.micol@renaudiere.org

04.77.31.07.07

SAINT-JOSEPH

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Entour'Ages

Lien social

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-JULIEN-MOLIN-MOLETTE

42220

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la
Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Actions aides aux aidants

relaisdaccueil@gmail.com

06.83.62.34.96

SAINT-JULIEN-MOLIN-MOLETTE

42220

Association Pas a Pas, 109 impasse les Bernes, 42220
COLOMBIER

Préserver sa santé en se formant

Actions aides aux aidants

asso.pasapas42@gmail.co

m

06.72.00.67.54

SAINT-JULIEN-MOLIN-MOLETTE

42220

Comité Régional des Offices Municipaux du Sport, 1 Rue
Albert Thomas, 63000 CLERMONT-FERRAND

Redansons dans nos campagnes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

efevre.croms.aura@gmail.

com

04.73.35.15.53

SAINT-JULIEN-MOLIN-MOLETTE

42220

Commune de Saint-Appolinard, Hotel de Ville, 42520 SAINT-
APPOLINARD

Réveiller les sens pour améliorer
le bien étre

Mémoire - stimulation cognitive

malou.navez@orange.fr

06.14.11.63.14

SAINT-JULIEN-MOLIN-MOLETTE

42220

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22
rue de la Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Lien social

relaisfamilles42660@gmai
l.com

06.61.49.17.08

SAINT-JULIEN-MOLIN-MOLETTE

42220

Association Pas a Pas, 109 impasse les Bernes, 42220
COLOMBIER

Préserver sa mobilité pour rester
chez soi

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

asso.pasapas42@gmail.co
m

06.72.00.67.54

SAINT-JUST-EN-CHEVALET

42430

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-JUST-EN-CHEVALET

42430

Comité Départemental Loire - Sports Pour Tous, 20 Rue
Ronsard, 42400 SAINT-CHAMOND

Equilibre et prévention des
chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

annie.lacombe@yahoo.fr

06.60.12.54.02

SAINT-JUST-LA-PENDUE

42540

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-JUST-LA-PENDUE

42540

IREPS AURA, 26 Avenue de Verdun, 42000 SAINT-ETIENNE

Santé mentale positive et bien-
étre des seniors

Bien-étre - estime de soi - santé visuelle

clementine.mouttet@irep
s-ara.org

04.77.32.59.48.
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

SAINT-JUST-LA-PENDUE

42540

Kiné Prévention Auvergne Rhdne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Evénementiels

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form

ationprevention.fr

06.08.34.43.43

SAINT-JUST-SAINT-RAMBERT

42170

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

Prév'aidants

Actions aides aux aidants

capucine.ribeyre@geront
opole-aura.fr

04.77.12.07.52

SAINT-JUST-SAINT-RAMBERT

42170

EHPAD Saint-Louis, 11 Avenue Louis Thiollier, 42570 SAINT-
HEAND

Aidants unis

Actions aides aux aidants

aidoaidants@ehpadsainth

eand.fr

04.77.30.43.61

SAINT-JUST-SAINT-RAMBERT

42170

Association Maintien a Domicile, Parc des Mures, 18 Rue
Clément Ader, 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON

Activité physique adaptée et
prévention des chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

adj@amad-loire.fr

04.77.36.48.29

SAINT-JUST-SAINT-RAMBERT

42170

Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP
2219, 42605 MONTBRISON Cedex

La prévention au pluriel :
prévention de la dénutrition,
prévention des chutes, bien étre
psychosensoriel

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

catherine.huynh@ch-

forez.fr

06.45.29.85.86

SAINT-JUST-SAINT-RAMBERT

42170

Kiné Prévention Auvergne Rhdéne-Alpes, 6 Rue Gustave
Flaubert, 26000 VALENCE

Les rendez-vous Age'ilité
Permanents

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

e.clavelloux.kpaura@form
ationprevention.fr

06.08.34.43.43

SAINT-JUST-SAINT-RAMBERT

42170

Conseil Départemental de la Loire, Pdle Vie Sociale,
Direction de I'Autonomie

Entract'mémoire

Actions aides aux aidants

chrystelle.marquet@mla.|
oire.fr

04.77.55.96.71

SAINT-LEGER-SUR-ROANNE

42155

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-LEGER-SUR-ROANNE

42155

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-MARCEL-DE-FELINES

42122

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-MARCEL-D'URFE

42430

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-MARCELLIN-EN-FOREZ

42680

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

SAINT-MARCELLIN-EN-FOREZ

42680

Conseil Départemental de la Loire, Péle Vie Sociale,
Direction de I'Autonomie

Entract'mémoire

Actions aides aux aidants

chrystelle.marquet@mla.l

oire.fr

04.77.55.96.71

SAINT-MARTIN-D'ESTREAUX

42620

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-MARTIN-LA-PLAINE

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Le mois d'information des
aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-MARTIN-LA-PLAINE

42800

PCI Maintien a domicile, 2 Place du Génaral Valluy, 42800
RIVE-DE-GIER

Création, enregistrements de
titres musicaux et réalisation
d'un clip vidéo avec des seniors

Actions aides aux aidants

plateforme@pci42.fr

04.77.83.02.90

SAINT-MARTIN-LA-PLAINE

42800

Tennis Club de Genilac, Salle polyvalente, Les Bourdonnes,
42800 GENILAC

Prévention santé des seniors au
travers du programme Tennis
santé

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

jeanchristophe.weckerle@

gmail.com

06.51.29.26.52

SAINT-MARTIN-LA-PLAINE

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Entour'Ages

Lien social

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-MARTIN-LESTRA

42110

Comité Départemental Loire - Sports Pour Tous, 20 Rue
Ronsard, 42400 SAINT-CHAMOND

Equilibre et prévention des
chutes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

annie.lacombe@yahoo.fr

06.60.12.54.02

SAINT-MEDARD-EN-FOREZ

42330

Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des
Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR

Activités physiques adaptées

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

martinepiot@hotmail.fr

06.25.51.61.60

SAINT-MICHEL-SUR-RHONE

42410

Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des
Prairies, 42410 PELUSSIN

Part'age dans des
villages/Part'age ton sport

Lien social

m.boucher@pilatrhodanie

n.fr

04.74.56.75.61

SAINT-MICHEL-SUR-RHONE

42410

Les auto-écoles réunies, 43 Rue de la baronniére, 38550
CHEYSSIEU

Conduite seniors : sensibilisation
aux risques routiers

Mobilité - sécurité routiére

e2c.cheyssieu@gmail.com

06.27.17.31.24
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

SAINT-NIZIER-SOUS-CHARLIEU

42190

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-NIZIER-SOUS-CHARLIEU

42190

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

SAINT-PAUL-EN-CORNILLON

42240

Centre hospitalier Le Corbusier, 2 Rue Robert Ploton,
BP130, 42704 FIRMINY cedex

Accompagnement et prise en
soin de la souffrance psychique
chez la personne agée

Sommeil - prévention de la dépression et

risque suicidaire

ebrat@hopital-
lecorbusier.fr

06.03.69.57.72

SAINT-PAUL-EN-CORNILLON

42240

ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON-
FEUGEROLLES

Boostez

Mémoire - stimulation cognitive

plateforme@aloess.org

04.77.61.65.06

SAINT-PAUL-EN-JAREZ

42740

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Le mois d'information des
aidants

Actions aides aux aidants

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03

SAINT-PAUL-EN-JAREZ

42740

PCI Maintien a domicile, 2 Place du Génaral Valluy, 42800
RIVE-DE-GIER

Création, enregistrements de
titres musicaux et réalisation
d'un clip vidéo avec des seniors

Actions aides aux aidants

lateforme@pci42.fr

04.77.83.02.90

SAINT-PAUL-EN-JAREZ

42740

Association Le Festival des cannes, 5 Rue de Bretagne,
42400 SAINT-CHAMOND

Court métrage

Actions de prévention en EHPAD

serge.sosso@hotmail.fr

06.78.85.48.01

SAINT-PAUL-EN-JAREZ

42740

EHPAD La Renaudiére, 47 Rue général de Gaulle, 42400
SAINT-CHAMOND

Les olympiades senior de la
vallée du Gier

Actions de prévention en EHPAD

c.micol@renaudiere.org

04.77.31.07.07

SAINT-PAUL-EN-JAREZ 42740|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
Communauté mmunes Pilat Rhodanien, 9 R Part'a n .bouch ilatrhodani
SAINT-PIERRE-DE-BCEUF 42520 ommunauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des art'age dans des Lien social m.boucher@pilatrhodanie 04.74.56.75.61

Prairies, 42410 PELUSSIN

villages/Part'age ton sport

n.fr

SAINT-PIERRE-LA-NOAILLE

42190

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-PIERRE-LA-NOAILLE

42190

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

SAINT-PRIEST-EN-JAREZ

42270

Gérontopdle, Hopital Bellevue, 29 Boulevard Pasteur,
42100 SAINT-ETIENNE

Prév'aidants

Actions aides aux aidants

capucine.ribeyre@geront
opole-aura.fr

04.77.12.07.52

ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez

Nutrition - dénutrition - santé bucco-

astrid.bonnet@abc-

SAINT-PRIEST-EN-JAREZ 42270 Prévention de la dénutriti 06.31.13.92.15
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ revention defa denutrition 1 4o ntaire sap.org
ABC Service a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez |Activités physiques des Activités physiques-équilibre et xavier.martellino@abc-
SAINT-PRIEST-EN-JAREZ 42270 06.08.82.60.32
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ personnes retraitées prévention des chutes sap.org
marie-

SAINT-PRIEST-EN-JAREZ

42270

Comité Départemental de Gymnastique Volontaire, 11 Rue
Théodore de Banville, 42100 SAINT-ETIENNE

La vitalité au quotidien, bouger
pour votre santé !

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

antoinette.crepet@comite:

epgv.fr

06.60.75.31.74

SAINT-PRIEST-LA-ROCHE

42590

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-PRIEST-LA-VETRE

42440

Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT

Une année qui pétillent avec nos
seniors

Lien social

noemie.becker@lesmonts
quipetillent.org

06.56.83.29.08

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la

Relais d'accueil et d'écoute

SAINT-REGIS-DU-COIN 42660 Semane 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Actions aides aux aidants relaisdaccueil@gmail.com |06.83.62.34.96
. Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22  [Relais d'accueil et d'écoute . . relaisfamilles42660@gmai
SAINT-REGIS-DU-COIN 42660 rue de la Seméne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Lien social l.com 06.61.49.17.08
L is d'inf tion d
SAINT-ROMAIN-EN-JAREZ 42800|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER a?dr;:t':‘ information des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03

SAINT-ROMAIN-EN-JAREZ

42800

Tennis Club de Genilac, Salle polyvalente, Les Bourdonnes,
42800 GENILAC

Prévention santé des seniors au
travers du programme Tennis
santé

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

jeanchristophe.weckerle@

gmail.com

06.51.29.26.52

SAINT-ROMAIN-EN-JAREZ

42800

L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER

Entour'Ages

Lien social

olivierdugier@gmail.com

07.82.12.54.03
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

SAINT-ROMAIN-LA-MOTTE

42640

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-ROMAIN-LA-MOTTE

42640

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-ROMAIN-LE-PUY

42610

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

SAINT-ROMAIN-LE-PUY

42610

ELEA, Centre de soins infirmiers, Le Polygone, 46 Rue de la
Tématique, 42000 SAINT-ETIENNE

Vitalité et gourmandise

Actions de prévention collectives
réalisées par des SAD

j-ligier@elea-loire.fr

04.77.54.88.88

SAINT-ROMAIN-LES-ATHEUX

42660

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la
Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Actions aides aux aidants

relaisdaccueil@gmail.com

06.83.62.34.96

SAINT-ROMAIN-LES-ATHEUX

42660

Comité Régional des Offices Municipaux du Sport, 1 Rue
Albert Thomas, 63000 CLERMONT-FERRAND

Redansons dans nos campagnes

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

efevre.croms.aura@gmail.

com

04.73.35.15.53

SAINT-ROMAIN-LES-ATHEUX

42660

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22
rue de la Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Lien social

relaisfamilles42660@gmai

l.com

06.61.49.17.08

SAINT-ROMAIN-LES-ATHEUX

42660

Les Amis de Léonie, Chemin du Farget, 42660 SAINT-
ROMAIN-LES-ATHEUX

Un livre des recettes de papi et
mamie

Nutrition - dénutrition - santé bucco-
dentaire

residencedufarget@gmail.
com

06.65.20.71.53

SAINT-ROMAIN-LES-ATHEUX

42660

Les Amis de Léonie, Chemin du Farget, 42660 SAINT-
ROMAIN-LES-ATHEUX

Activités de prévention

Lien social

residencedufarget@gmail.
com

06.65.20.71.53

SAINT-SAUVEUR-EN-RUE

42220

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la
Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Actions aides aux aidants

relaisdaccueil@gmail.com

06.83.62.34.96

SAINT-SAUVEUR-EN-RUE

42220

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22
rue de la Semeéne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX

Relais d'accueil et d'écoute
seniors

Lien social

relaisfamilles42660@gmai

l.com

06.61.49.17.08

SAINT-SAUVEUR-EN-RUE

42220

EHPAD La Tour des Cédres, 16 Rue de la Vialle, 42220
SAINT-SAUVEUR-EN-RUE

Prévenons ensemble

Actions de prévention en EHPAD

a.jouban@habitat-

humanisme.org

04.77.39.21.61

SAINT-SYMPHORIEN-DE-LAY

42470

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-SYMPHORIEN-DE-LAY

42470

Comité Olympique Sportif Loire, 4 Rue des Trois Meules,
42100 SAINT-ETIENNE

La santé : un parcours de vie et
au quotidien

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

sport.sante@maisondesp
ortsloire.com

06.26.04.33.02

SAINT-SYMPHORIEN-DE-LAY

42470

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Moteur, le PAP* ¢a tourne !
(*Projet d'Accompagnement
Personnalisé)

Lien social

qualite@ehpad-
fondationgrimaud.fr

04.77.66.40.80

SAINT-SYMPHORIEN-DE-LAY

42470

Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE

Ensemble, baladons-nous

Actions de prévention en EHPAD

comeseetoo @gmail.com

06.73.13.03.51

SAINT-VICTOR-SUR-RHINS

42630

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-VICTOR-SUR-RHINS

42630

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

SAINT-VINCENT-DE-BOISSET

42120

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

SAINT-VINCENT-DE-BOISSET

42120

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

SAINT-VINCENT-DE-BOISSET

42120

Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro,
42300 ROANNE

J'ai plus de 60 ans : si on parlait
de ma mémoire !

Mémoire - stimulation cognitive

filiere.gerontologique@ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40

AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT-

Ateliers activité physique

vdecommer@mutualite-

LVIZINE 211 i S i E D .77.47.63.
SALVIZINET 42110 ETIENNE adaptée Actions de prévention en EHPA loire.com 04.77.47.63.03
" > — - ; ” N — - — redesoinsinfirmi
SAVIGNEUX 42600 Soins et Accompagnements du Forez, 2 Rue des Jardins Risque de chute : du repérage a |Activités physiques-équilibre et centredesoinsinfirmier@w 04.77.58.18.20

42600 MONTBRISON

la prévention

prévention des chutes

anadoo.fr
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ACTIONS DE PREVENTION
DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique@ch-|

04.77.44.36.40

SEVELINGES 42460 Agir pour les aidants Actions aides aux aidants 06.81.02.78.96
f

42311 LA PACAUDIERE roanne.fr 04.77.44.33.42

SEVELINGES 42460 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus d'e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique@ch-| 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr

SOLEYMIEUX 42560 Kiné Prévention Auvergne Rhdéne-Alpes, 6 Rue Gustave Les‘ rendez-yous Age'ilité Acgwtes physiques-équilibre et e.(clavelloux.lfpaura@form 06.08.34.43.43
Flaubert, 26000 VALENCE Evénementiels prévention des chutes ationprevention.fr
Association F ise des Réflexol Indépendant, 44 ! ird tl

SORBIERS 42290 ssociation Francaise des Retlexologues Independant, relexo me Actions aides aux aidants epouvoirdessens@outloo 06.19.22.43.35
Rue de Bayard, 31000 TOULOUSE k.fr
EHPAD Saint-Louis, 11 A Louis Thiollier, 42570 SAINT- idoaidant hpadsainth

SORBIERS 42290 aIntLoU, venue Loulls Thiotlier, Aidants unis Actions aides aux aidants aicoalCantsCenpacsainil 104.77.30.43.61
HEAND eand.fr

SORBIERS 42290 ABC Servicle a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez Prévention de la dénutrition Nutrit‘ion - dénutrition - santé bucco- astrid.bonnet@abc- 06.31.13.92.15
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ dentaire sap.org

SORBIERS 42290 ABC Serwcle a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez |Activités phy5|q1fe,s des Acgwtes physiques-équilibre et xavier.martellino@abc 06.08.82.60.32
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ personnes retraitées prévention des chutes sap.org

L. Restons gourmands - prévention [Actions de prévention individuelles . X X
SORBIERS 42290|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE , L . . isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD

Cent ial LOISO, 4 A Charles de Gaulle, 42290 , . . . ) )

SORBIERS 42290 Sgr;BrleE:;ua venue tharles de baulle Découvertes et loisirs pour tous |Lien social familles@loiso.fr 07.83.51.52.27
Cent ial LOISO, 4 A Charles de Gaulle, 42290 - - ) )

SORBIERS 42290 Sgr;BrleE:;ua venue tharles de baulle Les rendez-vous numérique Numérique familles@loiso.fr 07.83.51.52.27

SURY-LE-COMTAL

42450

Centre social Christine Brossier, 131 Chemin de la Madone
42450 SURY-LE-COMTAL

Sury, toute une histoire !

Acces a la culture

accueil@centresocial-sp.fr

04.77.30.81.45

SURY-LE-COMTAL

42450

Centre social Christine Brossier, 131 Chemin de la Madone
42450 SURY-LE-COMTAL

Les « rencontres part’age »

Lien social

accueil@centresocial-sp.fr

04.77.30.81.45

SURY-LE-COMTAL

42450

Centre social Christine Brossier, 131 Chemin de la Madone
42450 SURY-LE-COMTAL

Bien dans ma vie de retraité-e

Bien vivre ma retraite

accueil@centresocial-sp.fr

04.77.30.81.45

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la

Relais d'accueil et d'écoute

TARENTAISE 42660 Semane 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Actions aides aux aidants relaisdaccueil@gmail.com (06.83.62.34.96
Médiation santé interface de
TARENTAISE 42660 AESIO SANTE, 60 Rue Robespierre BP10172, 42100 SAINT- proximi.té pf)ur fa?iliter'l'accés Lien social sla.mtenois@mutualite— 04.73.31.50.79
ETIENNE aux droits, a la prévention et aux loire.com
soins
Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22 |Relais d'accueil et d'écoute . . relaisfamilles42660@gmai
TARENTAISE 42 L | .61.49.17.
> 8501, 4e de la Semene 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors en socta l.com 06.61.49.17.08
L o dinf -
TARTARAS 42800 L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER ;d:?t': dinformation des Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com [07.82.12.54.03
TARTARAS 42800(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER |Les rendez-vous des aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
TARTARAS 42800|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03

Familles rurales Saint-Genest-Malifaux, 22 rue de la

Relais d'accueil et d'écoute

ELIS-LA- BE 222 : i i i laisd il@gmail. .83.62.34.
THELIS-LA-COM 42220 Seméne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors Actions aides aux aidants relaisdaccuei mail.com |06.83.62.34.96
. Familles rurales Saint-Genest-Malifaux Section Ruche, 22  [Relais d'accueil et d'écoute . . relaisfamilles42660@gmai
THELIS-LA-COMBE 42220 L | 06.61.49.17.08
rue de la Seméne 42660 SAINT-GENEST-MALIFAUX seniors en socta l.com

UNIEUX 42240(Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT Escale des aidants Actions aides aux aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13
LOE. & i 2 LE BON-
UNIEUX 42240 /:ELCJ)G?R’OSLQIEIS% du paletuvier, 42500 LE CHAMBON Equilibre Actions aides aux aidants plateforme@aloess.org  |04.77.61.65.06
UNIEUX 42240 Centre social d'Unieux, Rue Salvator Allende, Bat 11, 42240 Sportez-vous bien Acfivités_ physiques-équilibre et centresocialunieux@wana 04.77.56.00.99
UNIEUX prévention des chutes doo.fr
UNIEUX 42240 Centre social d'Unieux, Rue Salvator Allende, Bat 11, 42240 Connectez-vous Numérique centresocialunieux@wana 04.77.56.00.99

UNIEUX

doo.fr
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DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Centre social d'Unieux, Rue Salvator Allende, Bat 11, 42240

Du bien -étre pour garder son

centresocialunieux@wana

UNIEUX 42240 . Bien-étre - estime de soi - santé visuelle 04.77.56.00.99
UNIEUX équlibre doo.fr
Centre social d'Unieux, Rue Salvator Allende, Bat 11, 42240 | , . i ) L i i . centresocialunieux@wana
UNIEUX 42240 Mémoire une vraie pass’LOIRE Mémoire - stimulation cognitive 04.77.56.00.99
UNIEUX doo.fr
ALOESS, 5 Allée du paletuvier, 42500 LE CHAMBON- L X i .
UNIEUX 42240 Boostez Mémoire - stimulation cognitive plateforme@aloess.org  [04.77.61.65.06
FEUGEROLLES
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud X . X . . filiere. tologi h-|
URBISE 42310 I Agir pour les aidants Actions aides aux aidants iliere. gerontologique@c 06.81.02.78.96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
URBISE 42310 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaurés, BP5, 42311  |Ateliers prévention des chutes et |Activités physiques-équilibre et nstrivay@roannais- 06.86.56.93.05

ROANNE Cedex

nutrition

prévention des chutes

agglomeration.fr

USSON-EN-FOREZ

42550

Danaecare, 6 allée de |'Orangerie, 42580 L'ETRAT

Escale des aidants

Actions aides aux aidants

office@danaecare.com

06.23.31.19.13

USSON-EN-FOREZ

42550

AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE

Restons gourmands - prévention
de la dénutrition a domicile

Actions de prévention individuelles
réalisées par des SAD

isabelle.viallon@aimv.org

04.77.43.38.60

Le mois d'information des

VALFLEURY 42320(L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER aidants Actions aides aux aidants olivierdugier@gmail.com |07.82.12.54.03
VALFLEURY 42320|L'Olivier du Gier, 4 Rue de Plaisance, 42800 RIVE-DE-GIER  |Entour'Ages Lien social olivierdugier@gmail.com (07.82.12.54.03
Rest: ds - pré ti Acti S tion indivi I
VEAUCHE 42340|AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prévention |Actions de prévention individuelles isabelle.viallon@aimv.org [04.77.43.38.60
de la dénutrition a domicile réalisées par des SAD
Association Maintien a Domicile, Parc des Mures, 18 Rue  |Activité physique adaptée et Activités physiques-équilibre et . )
VEAUCHE 42340 -, . . ) Rk di@ d-I fi 04.77.36.48.29
Clément Ader, 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON prévention des chutes prévention des chutes a amad-olre.It
VEAUCHE 42340|CCAS, Mairie, Place de la Devise, 42330 SAINT-GALMIER Bouger rire pour bien vieillir Lien social calmier.fr 04.77.94.49.62
La prévention au pluriel :
Centre hospitalier du Forez, Avenue des Monts du Soir, BP |prévention de la dénutrition, Nutrition - dénutrition - santé bucco- catherine.huynh@ch-
VEAUCHE 42340 06.45.29.85.86
2219, 42605 MONTBRISON Cedex prévention des chutes, bien étre |dentaire forez.fr
psychosensoriel
Familles rurales Chamboeuf, Le Chambosco, 1 Allée des o . , Activités physiques-équilibre et L .
VEAUCHE 4234 L A h , . tinepiot@hot I.f .25.51.61.
uc 340 Cerisiers, 42330 CHAMBOEUR ctivités physiques adaptées prévention des chutes martinepio otmail.fr  [06.25.51.61.60
VEAUCHE 42340 GrcA)upeASOS tarnsition écologique et territoires, 102 Pou‘r une alimentation saine & Nutrit?on - dénutrition - santé bucco- juliette.vachon@groupe- 07.89.00.06.43
Quinquies rue Amelot, 75011 PARIS 11 petit budget dentaire s0s.0rg
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . . . filiere.gerontologique@ch-|
VENDRANGES 42590 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
. Communauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des Part'age dans des . . m.boucher@pilatrhodanie
VERANNE 42520 L | 04.74.56.75.61
Prairies, 42410 PELUSSIN villages/Part'age ton sport fen socia n.fr
. C de Saint-A linard, Hotel de Ville, 42520 SAINT-|Réveiller | 8li
VERANNE 42520 ommune de >aint-Appolinard, Hotel de Ville, ev_EI ehr €5 sens pour ametiorer Mémoire - stimulation cognitive malou.navez@orange.fr 106.14.11.63.14
APPOLINARD le bien étre
VERIN 42410 Corrlljnunauté de communes Pilat Rhodanien, 9 Rue des P?rt'ége dan'sﬁdes Lien social m.boucher@pilatrhodanie 04.74.56.75.61
Prairies, 42410 PELUSSIN villages/Part'age ton sport n.fr
- u 6 i pétillent ie.becker@| t
VETRE-SUR-ANZON 42111|Les Monts qui Pétillent, Bourg, 63250 VISCOMTAT neannee qui petiilent avecnos | ;o social noemie.becker@lesmonts | ¢ oo o 5 g

seniors

quipetillent.org

VILLARS 42390(Danaecare, 6 allée de I'Orangerie, 42580 L'ETRAT Escale des aidants Actions aides aux aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13
VILLARS 42390 ABC Servic’e a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez Prévention de la dénutrition Nutrit.ion - dénutrition - santé bucco- astrid.bonnet@abc- 06.31.13.92.15
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ dentaire sap.org
VILLARS 42390 ABC Serwcle a la personne, 87 Avenue Albert Raimond, rez |Activités phy5|qlfzals des Ac?wteﬁ physiques-équilibre et xavier.martellino@abc 06.08.82.60.32
de chaussée, 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ personnes retraitées prévention des chutes sap.org
Rest ds - préventi Actions d évention individuell
VILLARS 42390| AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE estons gourmands - prevention |Actions de prévention Indlvidueties isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60

de la dénutrition a domicile

réalisées par des SAD
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DEPARTEMENT DE LA LOIRE
2024-2025

Conférences a destination des
personnes de plus de 60 ans sur

VILLARS 42390(O0SPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE des sujets qui les informent, les  |Acces aux droits nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50
aident, les accompagnent pour
bien vieillir
Actions de lutte contre
l'isol t esd
VILLARS 42390|OSPA, 32 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE SOIEMEN UPres Ae PETSonNes . social nhimmi.ospa@orange.fr |04.77.47.40.50

a mobilité réduite repérées
comme isolées

VILLEMONTAIS

42155

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud
42311 LA PACAUDIERE

Agir pour les aidants

Actions aides aux aidants

filiere.gerontologique @ch-|

roanne.fr

04.77.44.36.40
06.81.02.78.96
04.77.44.33.42

VILLEMONTAIS

42155

Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311
ROANNE Cedex

Ateliers prévention des chutes et
nutrition

Activités physiques-équilibre et
prévention des chutes

nstrivay@roannais-

agglomeration.fr

06.86.56.93.05

EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud

filiere.gerontologique@ch-|

04.77.44.36.40

VILLEREST 42300 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
VILLEREST 42300(Come see too, 14 Rue Victor Gomy, 42100 SAINT-ETIENNE [Ensemble, baladons-nous Actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com (06.73.13.03.51
VILLEREST 42300 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 42311 Atell.e.rs prévention des chutes et AcF|V|te§ physiques-équilibre et nstr|vay@r?anna|s 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d filiere. tologi h-|
VILLERS 42460\ - LAOSAE A'E'I‘DlEr;?a“ rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r'o'aer:i:‘:rmn ologique@ch e o1 02.78.96
- 04.77.44.33.42
R is Défi & E le, 14 Rue R | ‘ai pl :si lai filiere. tologi h-|
VILLERS 42460 oannais Défi Santé Ensemble, ue Roger Salengro, J'ai plus d,e 69 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive iliere.gerontologique@ci 04.77.44.36.40
42300 ROANNE de ma mémoire ! roanne.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Grimaud, 70 rue Antoinette Grimaud . . . . . filiere.gerontologique@ch-|
VIOLAY 42780 42311 LA PACAUDIERE Agir pour les aidants Actions aides aux aidants roanne fr 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la . i i i mariejoprotiere@gmail.co
VIRICELLES 42140 Mairie, 69850 DUERNE Accompagnement des aidants Actions aides aux aidants m 06.44.78.32.35
VIRICELLES 42140(AIMV, 30 Rue de la Résistance, 42000 SAINT-ETIENNE CEil de Lynx Lien social isabelle.viallon@aimv.org |04.77.43.38.60
Solidair-aidants monts du lyonnais, Mairie, 4 Rue de la . i i i mariejoprotiere@gmail.co
VIRIGNEUX 42140 Mairie, 69850 DUERNE Accompagnement des aidants Actions aides aux aidants m 06.44.78.32.35
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d filiere. tologi h-|
VIVANS 42310 onaation rimaud, /9 rue Antonette Kmauc 1 agir pour les aidants Actions aides aux aidants llere gerontologigue@chi ¢ gy 1, 75,96
42311 LA PACAUDIERE roanne.fr
04.77.44.33.42
- Zration, &5, BPS, 42311 - " - - — o —
VIVANS 42310 Roannais Agglomération, 63 Rue Jean Jaures, BP5, 423 Atell_e_rs prévention des chutes et Acflwtes_ physiques-équilibre et ns rlvay@rv?annals 06.86.56.93.05
ROANNE Cedex nutrition prévention des chutes agglomeration.fr
04.77.44.36.40
EHPAD Fondation Gri d, 70 rue Antoinette Gri d . . . . . filiere. tologi h-|
VOUGY 42720 42311 LAo:A(‘—;AIfJT)IErfIR?au rue Antoinette Grimau Agir pour les aidants Actions aides aux aidants r::;i:i:on S 06.81.02.78.96
- 04.77.44.33.42
VOUGY 42720 Roannais Défi Santé Ensemble, 14 Rue Roger Salengro, J'ai plus de 60 ans : si on parlait Mémoire - stimulation cognitive filiere.gerontologique @ch-| 04.77.44.36.40

42300 ROANNE

de ma mémoire !

roanne.fr
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