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ANDRÉZIEUX-BOUTHÉON
Centre social Le Nelumbo 39 Av. 

de Saint-Etienne
Bao Pao

Mémoire et stimulation cognitive, Bien-être et estime de 

soi,
csocial@lenelumbo.fr 04.77.36.66.80

ANDRÉZIEUX-BOUTHÉON
Centre social Le Nelumbo 39 Av. 

de Saint-Etienne
S'portez vous bien Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, csocial@lenelumbo.fr 04.77.36.66.80

ANDRÉZIEUX-BOUTHÉON
A COTE SERVICE, 5 B rue charles 

de gaulle

Informations collectives sur le bon usage 

des aides techniques
Picto habitat et cadre de vie/aides techniques contact@a-cote-services.com

ANDRÉZIEUX-BOUTHÉON
Centre communal d'action 

sociale, avenue du Parc
En route pour la retraite Bien vivre ma retraite vmoulin@andrezieux-boutheon.fr 04.77.55.52.64

ANDRÉZIEUX-BOUTHÉON
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

ANDRÉZIEUX-BOUTHÉON
TENNIS CLUB D'ANDREZIEUX, 22 

rue des Bullieux
Ateliers collectifs : tennis santé Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, c.klein@tcab42.fr 06.73.89.96.32

APINAC E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

BOËN-SUR-LIGNON
Maison des jeunes et de la 

culture du Pays d'Astrée
Gym santé sénior Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, odin.copro42@gmail.com 06.79.53.63.55

BOËN-SUR-LIGNON
SOLIHA LOIRE - PUY DE DOME, 2 

rue A. Briand et de la Paix
Truck Soliha Picto habitat et cadre de vie/aides techniques tom.duplay@soliha-loire.fr 06.59.62.14.08

BONSON
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

BOURG-ARGENTAL
Centre Régional d'Information 

pour l'Agir Solidaire (CRIAS)

Les aides techniques, Quésaco ? Journées 

d'information sur les aides techniques
Picto habitat et cadre de vie/aides techniques h.dabet@crias.fr

BOURG-ARGENTAL
Espace socio culturel de la 

Déôme, allée du 8 mai 1945

Partage, des gazettes et ateliers 

intergénérationnels
lien social sandy.espacedeome@gmail.com 09.72.10.38.07

CERVIÈRES Les Monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

CHAMPOLY les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

CHARLIEU
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

CHARLIEU
GROUPE SOS TRANSITION 

ECOLOGIQUE ET TERRITOIRES
cuisine et petits budgets - émission radio Nutrition/dénutrition, Santé bucco-dentaire maryon.wallet@groupe-sos.org

CHARLIEU E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

CHARLIEU HYPRA

Ateliers Résilience : conseils relatifs aux 

aides techniques et humaines à destination 

des seniors ligériens déficients visuels

Picto habitat et cadre de vie/aides techniques mraza@hypra.fr

CHARLIEU SIEL BLEU Activités physiques adaptées et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, margaux.menut@sielbleu.org 06.69.76.89.87

CHÂTEAUNEUF AIMV, 30 rue de la Résistance Les rencontres bien-être (ateliers collectifs) Bien-être - estime de soi - santé visuelle isabelle.viallon@aimv.org 04.77.43.38.60
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CHAVANAY Les autos-écoles réunies
Actions de sensibilisation aux risques 

routiers
Mobilité – sécurité routière e2c.cheyssieu@gmail.com

CHAZELLES-SUR-LYON
Centre social L'équipage, 16 Rue 

de Saint-Galmier
Osons parler de la fin de vie Sommeil, Prévention de la dépression et risque suicidaire. csx.chazelles@wanadoo.fr 04.77.54.95.03

CHAZELLES-SUR-LYON
Centre social L'équipage, 16 Rue 

de Saint-Galmier
Atelier savoir-faire, Café matin-plaisir Lien social csx.chazelles@wanadoo.fr 04.77.54.95.03

CHAZELLES-SUR-LYON
Centre social L'équipage, 16 Rue 

de Saint-Galmier
Voyage-Partage Accès à la culture csx.chazelles@wanadoo.fr 04.77.54.95.03

CHAZELLES-SUR-LYON
Solidair-aidants monts du 

lyonnais

Accompagnement d'un "groupe 

d'entraide" d'aidants et de personnes 

aidées

picto aidants mariejoprotiere@gmail.com 06.37.95.91.42

CHAZELLES-SUR-LYON
EHPAD Chazelles sur Lyon 

(Lumeen)
Ateliers de réalité virtuelle Picto actions de prévention en EHPAD direction@chmdl.fr 04.28.23.18.27

CHAZELLES-SUR-LYON GREEN SPORT Les pas enchantés Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, green.sport42@gmail.com 06.29.86.90.50

CHIRASSIMONT E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

COMMELLE-VERNAY

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

COMMELLE-VERNAY Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.23.25.90

CORDELLE CD42 SPORTS POUR TOUS
Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02

CORDELLE E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

COTTANCE
GROUPE SOS TRANSITION 

ECOLOGIQUE ET TERRITOIRES
cuisine et petits budgets - émission radio Nutrition/dénutrition, Santé bucco-dentaire maryon.wallet@groupe-sos.org

COTTANCE
DANAECARE, 29 rue de la 

Visitation
Escale mobile des aidants Picto aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13

COUTOUVRE Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.66.21.13

CREMEAUX CD42 SPORTS POUR TOUS
Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02

CROIZET-SUR-GAND E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

FEURS Centre communal d'action social Toi, moi, nous… ensemble partageons Lien social mairie.ccas@feurs.fr 04.77.26.64.85

FEURS
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

FEURS ELEA Sophrologie Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@elea-loire.fr 04.77.54.88.88

FEURS CD42 SPORTS POUR TOUS
Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02
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FEURS
Centre social de Feurs, 8 Bd 

d’Olching
Sorties culturelles et convivialité Accès à la culture centresocialfeurs@club-internet.fr 04.77.26.18.05

FEURS
Centre social de Feurs, 8 Bd 

d’Olching

Des ateliers thématiques pour rester 

autonome
Lien social centresocialfeurs@club-internet.fr 04.77.26.18.05

FEURS
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous proches aidants picto aidants

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

FIRMINY
Centre social Firminy Vert,  Rue 

de l’Ecole

Garantir la santé des séniors et de leurs 

aidants
Picto aidants centre.animation@ville-firminy.fr 04.77.56.12.31

FIRMINY
Centre social Firminy Vert,  Rue 

de l’Ecole
Favoriser le bien être des séniors Mémoire et stimulation cognitive centre.animation@ville-firminy.fr 04.77.56.12.31

FIRMINY Maison Pour tous

Création et diffusion d’un annuaire et d’un 

programme des activités Bien vieillir 

global 

Lien social maison.pour.tous@ville-firminy.fr 04.77.10.05.00

FIRMINY
Centre social Soleil levant, 20 rue 

des Aubépines

Prévenir et lutter contre l’isolement des 

personnes âgées à travers des actions 

larges et innovantes

Lien social secretariat@csslfirminy.com 04.77.56.23.09

FIRMINY
Centre social Soleil levant, 20 rue 

des Aubépines

Ateliers numériques principalement au 

téléphone portable
Usage du numérique secretariat@csslfirminy.com 04.77.56.23.09

FIRMINY
Centre social Soleil levant, 20 rue 

des Aubépines
Ateliers mémoire Mémoire et stimulation cognitive secretariat@csslfirminy.com 04.77.56.23.09

FOURNEAUX E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

JONZIEUX EHPAD AU FIL DE SOIE (Lumeen) Ateliers de réalité virtuelle Picto actions de prévention en EHPAD direction@aufildesoie-jonzieux.com 04.77.39.91.43

LA CHAMBA les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

LA CHAMBONIE les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

LA CÔTE-EN-COUZAN les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

LA FOUILLOUSE
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

LA GRAND-CROIX
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

LA RICAMARIE
GROUPE SOS TRANSITION 

ECOLOGIQUE ET TERRITOIRES
cuisine et petits budgets - émission radio Nutrition/dénutrition, Santé bucco-dentaire maryon.wallet@groupe-sos.org

LA RICAMARIE
Centre communal d'action 

sociale
Café rencontres des Seniors et des aidants Picto aidants virginie.sanchez@ville-la-ricamarie.fr 04.77.81.04.08

LA RICAMARIE
SOLIHA LOIRE - PUY DE DOME, 2 

rue A. Briand et de la Paix
Truck Soliha Picto habitat et cadre de vie/aides techniques tom.duplay@soliha-loire.fr 06.59.62.14.08

LA TALAUDIÈRE
Centre social l'Horizon,  3 Rue 

Georges Clemenceau,
Retraite active Accès aux droits accueil@centresocial-latalaudiere.fr 04.77.53.66.96
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LA TALAUDIÈRE
Centre social l'Horizon,  3 Rue 

Georges Clemenceau,
La pause des aidants Picto aidants accueil@centresocial-latalaudiere.fr 04.77.53.66.96

LA TALAUDIÈRE
Centre social l'Horizon,  3 Rue 

Georges Clemenceau,
Café connecté Usage du numérique accueil@centresocial-latalaudiere.fr 04.77.53.66.96

LA TALAUDIÈRE
Centre social l'Horizon,  3 Rue 

Georges Clemenceau,
Bien être à la Talaudière Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, accueil@centresocial-latalaudiere.fr 04.77.53.66.96

LA TOURETTE AIMV, 30 rue de la Résistance Les rencontres bien-être (ateliers collectifs) Bien-être - estime de soi - santé visuelle isabelle.viallon@aimv.org 04.77.43.38.60

LA VALLA-SUR-ROCHEFORT les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

LAY E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

LE CHAMBON-FEUGEROLLES Colibrille P'Art'Âgeons Nous lien social accueildejour@aloess.org 04.77.56.57.47

LE CHAMBON-FEUGEROLLES Créactif, 3 Rue Gambetta Café causette Lien social contact@cre-actifs.fr 04.77.94.14.87

LE CHAMBON-FEUGEROLLES Créactif, 3 Rue Gambetta Prendre soin de soi Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, contact@cre-actifs.fr 04.77.94.14.87

LE CHAMBON-FEUGEROLLES Créactif, 3 Rue Gambetta Radiophonie Accès à la culture contact@cre-actifs.fr 04.77.94.14.87

LE CHAMBON-FEUGEROLLES
A.L.O.E.S.S., 5 allée des 

Paletuvier
Programme spécifique d'aide à aidants Picto aidants plateforme@aloess.org 04.77.61.65.06

LE COTEAU
Centre social du Coteau, 3 Rue 

Auguste Gelin
Réseau d'entraide bénévole Lien social 04.77.68.28.68

LE COTEAU

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

LE COTEAU Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.67.80.33

LENTIGNY

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

LENTIGNY Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.63.13.60

LES SALLES les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

L'HORME CD42 SPORTS POUR TOUS
Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02

LORETTE
Centre social de Lorette, 12 Rue 

du Pilat,
C'est pas demain la vieille Accès à la culture direction@centresocial-lorette.fr 09.75.24.49.81

LORETTE
Centre social de Lorette, 12 Rue 

du Pilat,
La prévention en action Mémoire et stimulation cognitive direction@centresocial-lorette.fr 09.75.24.49.81
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LORETTE
Centre social de Lorette, 12 Rue 

du Pilat,
Séniors… Juniors, il est l'heure ! Lien social direction@centresocial-lorette.fr 09.75.24.49.81

LORETTE
Centre social de Lorette, 12 Rue 

du Pilat,
L'estime de soi, socle du bien être Bien-être - estime de soi - santé visuelle direction@centresocial-lorette.fr 09.75.24.49.81

MABLY

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

MABLY
Centre social de Mably , avenue 

de Noyon
D’clic pour le numérique !!! Usage du numérique csnoyon.secretariat@orange.fr 04.77.72.97.44

MABLY
Centre social de Mably , avenue 

de Noyon
Rien n’est solitaire, tout est solidaire Lien social csnoyon.secretariat@orange.fr 04.77.72.97.44

MABLY
Centre social de Mably , avenue 

de Noyon
Détente et Bien-être pour les séniors Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, csnoyon.secretariat@orange.fr 04.77.72.97.44

MABLY Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.44.21.83

MACHÉZAL E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

MONTAGNY Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.66.10.64

MONTBRISON
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

MONTBRISON Centre social de Montbrison

SENIORS : BIEN DANS SON CORPS

« SENIORS : BIEN DANS SA TÊTE 

« SENIORS : BIEN DANS SON 

ENVIRONNEMENT

Bien-être - estime de soi - santé visuelle accueil@csmontbrison.fr 04.77.96.09.43

MONTBRISON Centre social de Montbrison
Prendre soin de soi pour mieux 

accompagner nos aidants 
picto aidants accueil@csmontbrison.fr 04.77.96.09.43

MONTBRISON Centre social de Montbrison

SENIORS : BIEN DANS SON CORPS

« SENIORS : BIEN DANS SA TÊTE 

« SENIORS : BIEN DANS SON 

ENVIRONNEMENT

Usage du numérique accueil@csmontbrison.fr 04.77.96.09.43

MONTBRISON Centre social de Montbrison

SENIORS : BIEN DANS SON CORPS

« SENIORS : BIEN DANS SA TÊTE 

« SENIORS : BIEN DANS SON 

ENVIRONNEMENT

Accès à la culture accueil@csmontbrison.fr 04.77.96.09.43

MONTBRISON EHPAD LES MONTS DU SOIR Massages énergétiques individuels picto aidants directionmontsdusoir@gmail.com 04.77.96.72.02

MONTBRISON
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous proches aidants picto aidants

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

MONTBRISON Centre Hospitalier du Forez Mobilité et ouverture au monde Picto aidants
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MONTBRISON

Soins et accompagnement du 

Forez, Vollubilis, 33 rue du 

Faubourg de la Croix

Prévention des chutes Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, centredesoinsinfirmier@wanadoo.fr 04.77.58.18.20

MONTBRISON
Soins et accompagnement du 

Forez, 2 rue des Jardins
Musique pour tous Mémoire – stimulation cognitive centredesoinsinfirmier@wanadoo.fr 04.77.58.18.20

MONTROND-LES-BAINS
Fédération ADMR 554 rue 

Adamas
Ergothèque Picto habitat et cadre de vie/aides techniques pmidroit@fede42.admr.org

NEAUX E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

NEULISE EHPAD DE NEULISE picto actions de prévention en EHPAD anthony.grallien@gmail.com 06.04.51.88.53

NEULISE E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

NEULISE

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

NOIRÉTABLE les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

NOTRE-DAME-DE-BOISSET Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.62.03.31

OUCHES

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

PÉLUSSIN SIEL BLEU Activités physiques adaptées et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, margaux.menut@sielbleu.org 06.69.76.89.87

PÉLUSSIN
Communauté de communes Pilat 

Rhodanien, 9 rue des Prairies
Part'âges dans tes villages lien social m.boucher@pilatrhodanien.fr 04.74.87.53.73

PÉLUSSIN
Centre Régional d'Information 

pour l'Agir Solidaire (CRIAS)

Les aides techniques, Quésaco ? Journées 

d'information sur les aides techniques
Picto habitat et cadre de vie/aides techniques h.dabet@crias.fr

PÉLUSSIN AIMV, 30 rue de la Résistance Les rencontres bien-être (ateliers collectifs) Bien-être - estime de soi - santé visuelle isabelle.viallon@aimv.org 04.77.43.38.60

POUILLY-SOUS-CHARLIEU SIEL BLEU Activités physiques adaptées et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, margaux.menut@sielbleu.org 06.69.76.89.87

PRADINES E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

RÉGNY
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

RÉGNY E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

RÉGNY
DANAECARE, 29 rue de la 

Visitation
Escale mobile des aidants Picto aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13

RENAISON Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.64.40.22
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RIORGES

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

RIORGES Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.23.62.68

RIVE-DE-GIER
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

RIVE-DE-GIER
Centre social Armand Lanoux, 4 

place du forez
Inclusion numérique des séniors Usage du numérique - Accès aux droits accueil-armand-lanoux@wanadoo.fr 04.77.75.12.85

RIVE-DE-GIER
L'Olivier du Gier, 4 rue de 

Plaisance
La semaine des aidants picto aidants olivierdugier@gmail.com 06.61.43.58.20

RIVE-DE-GIER
L'Olivier du Gier, 4 rue de 

Plaisance
A l'écoute des aidants picto aidants olivierdugier@gmail.com 06.61.43.58.20

RIVE-DE-GIER
L'Olivier du Gier, 4 rue de 

Plaisance
Entour'âge lien social olivierdugier@gmail.com 06.61.43.58.20

RIVE-DE-GIER
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous proches aidants picto aidants

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

RIVE-DE-GIER
PCI Maintien à domicile, 2 place 

du général Valluy

Ateliers danse : renforcement physique et 

psychique
picto aidants plateforme@pci42.fr 04.77.83.02.90

RIVE-DE-GIER
PCI Maintien à domicile, 2 place 

du général Valluy
Fresque intergénérationnelle picto aidants plateforme@pci42.fr 04.77.83.02.90

ROANNE
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

ROANNE Centre social La Livatte La Livatte fait du bien et on s’y sent bien ! Lien social accueil@centresocial-lalivatte.fr 04.77.71.33.60

ROANNE
Centre social Marceau Mulsant,  

rue Marceau
Prévenons-nous dans Mulsant Lien social csmarceaumulsant@gmail.com 04.77.72.11.19

ROANNE
Centre social Marceau Mulsant,  

rue Marceau
Bien manger, un plaisir partagé ! Nutrition/dénutrition, Santé bucco-dentaire csmarceaumulsant@gmail.com 04.77.72.11.19

ROANNE
Centre social Marceau Mulsant,  

rue Marceau
Numérisez-vous Usage du numérique csmarceaumulsant@gmail.com 04.77.72.11.19

ROANNE
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous proches aidants picto aidants

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

ROANNE CETAF e-PIPA Sommeil caroline.dupre@univ-st-etienne.fr 06.86.90.97.19

ROANNE SIEL BLEU
Activités physiques adaptées pour couples 

aidants/aidés
picto aidants margaux.menut@sielbleu.org 06.69.76.89.87

ROANNE UNIS CITE, 12 avenue de Paris Solidarité aidants picto aidants aaurelle@uniscite.fr 06.63.40.26.51

ROANNE
Centre social Condorcet, rue du 

Président Wilson
Ateliers collectifs : lien social lien social cscondorcet.adultes@laposte.net 04.77.44.90.45
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ROANNE

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

ROANNE Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.26.24.10.16

ROANNE ELEA Mémoire en jeu Mémoire – stimulation cognitive contact@elea-loire.fr 04.77.54.88.88

SAINT-ALBAN-LES-EAUX Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.65.84.54

SAINT-BONNET-LE-CHÂTEAU CROMS Roulez séniors Mobilité – sécurité routière croms.aura@gmail.com 06.69.35.33.30

SAINT-BONNET-LE-CHÂTEAU
SOLIHA LOIRE - PUY DE DOME, 2 

rue A. Briand et de la Paix
Truck Soliha Picto habitat et cadre de vie/aides techniques tom.duplay@soliha-loire.fr 06.59.62.14.08

SAINT-CHAMOND ELEA Activité physique adaptée Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, contact@elea-loire.fr 04.77.54.88.88

SAINT-CHAMOND
Centre social d'izieux le creux, 2 

Rue de la Friaude

Toujours ensemble, vivre et bouger dans 

son quartier
Lien social csi42@club-internet.fr 04.77.31.75.88

SAINT-CHAMOND
CD42 SPORTS POUR TOUS, 20 

rue Ronsard

Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02

SAINT-CHAMOND CETAF e-PIPA Sommeil caroline.dupre@univ-st-etienne.fr 06.86.90.97.19

SAINT-CHRISTO-EN-JAREZ
centre communal d'action social, 

rue de la mairie

Bienvenue à la retraite : ateliers 

numériques, bien-être & plus encore !
Numérique mediateurnumerique@afrscv.fr 07.75.11.35.22

SAINT-CYPRIEN
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

SAINT-CYR-DE-FAVIÈRES E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

SAINT-DIDIER-SUR-ROCHEFORT les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

SAINT-DIDIER-SUR-ROCHEFORT EHPAD SAINT-JOSEPH (CAMINA) Le certificat d'étude Picto actions de prévention en EHPAD compagniecamina@gmail.com 06.11.56.61.16

SAINT-ÉTIENNE
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous âge'ilité Activités physiques-équilibre et prévention des chutes,

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

SAINT-ÉTIENNE CD42 SPORTS POUR TOUS, 
Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02

SAINT-ÉTIENNE
Centre social La Vivaraize, 9 Pass. 

du Pré des Sœurs,
L'intergé fait recette Nutrition/dénutrition, Santé bucco-dentaire centre.social.vivaraize@orange.fr 04.77.57.18.00

SAINT-ÉTIENNE
Centre social La Vivaraize, 9 Pass. 

du Pré des Sœurs,

Kit activités et ateliers « discussion et 

mémoire » 
Mémoire et stimulation cognitive centre.social.vivaraize@orange.fr 04.77.57.18.00

SAINT-ÉTIENNE
Centre social La Vivaraize, 9 Pass. 

du Pré des Sœurs,
Mémoire de quartier Lien social centre.social.vivaraize@orange.fr 04.77.57.18.00

SAINT-ÉTIENNE
Maison de quartier du Cret de 

Roc, 65 Rue de l'Éternité
(RES)sources au C2R-tisser du lien social

Lien social
cret-roch@wanadoo.fr 04.77.33.15.90

SAINT-ÉTIENNE
Centre social le Babet, 10, rue 

Félix Pyat
Groupe d’échanges « Blabla et cie » Lien social secretariat@lebabet.fr 04.77.33.15.90
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SAINT-ÉTIENNE
Centre social le Babet, 10, rue 

Félix Pyat
Groupe de « Bien être et sérénité » Bien-être - estime de soi - santé visuelle secretariat@lebabet.fr 04.77.33.15.90

SAINT-ÉTIENNE
Maison de quartier du soleil , 65 

Rue de l'Éternité
Viens au Soleil tu mangeras bien Nutrition maison.quartier.soleil@wanadoo.fr 04.77.25.94.70

SAINT-ÉTIENNE
Maison de quartier du soleil , 65 

Rue de l'Éternité
Vieillir au Soleil c'est bien vieillir Lien social maison.quartier.soleil@wanadoo.fr 04.77.25.94.70

SAINT-ÉTIENNE
Centre social Alfred Sisley , 19 

Rue Alfred Sisley

Accompagner au bien vieillir les habitants 

des quartiers sud-est stéphanois
Lien social direction.espaceloisirs@orange.fr 04.77.46.49.41

SAINT-ÉTIENNE
Centre social Arlequin , 21 rue du 

Docteur Louis Destre

Accès aux droits, Education aux 

numériques
Usage du numérique contact.arlequin42@gmail.com 04.77.95.68.30

SAINT-ÉTIENNE
Centre social Arlequin , 21 rue du 

Docteur Louis Destre

education à la santé pour mieux et bien 

vieillir sur son Territoire (urbain)
Nutrition/dénutrition, Santé bucco-dentaire contact.arlequin42@gmail.com 04.77.95.68.30

SAINT-ÉTIENNE
DANAECARE, 29 rue de la 

Visitation

Escale des aidants - Soutien individuel 

psychologique pour les aidants
picto aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13

SAINT-ÉTIENNE
CETAF, 67 avenue de 

Rochetaillée
e-PIPA sommeil caroline.dupre@univ-st-etienne.fr 06.86.90.97.19

SAINT-ÉTIENNE
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous proches aidants picto aidants

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

SAINT-ÉTIENNE UNIS CITE, 1 place Fourneyron Intergénéreux lien social aaurelle@uniscite.fr 06.63.40.26.51

SAINT-ÉTIENNE UNIS CITE, 1 place Fourneyron Solidarité aidants picto aidants aaurelle@uniscite.fr 06.63.40.26.51

SAINT-ÉTIENNE
Envie Autonomie, allée 

Alexandre Dumas

Ensemble, construire une filière 

responsable et solidaire de ré-emploi des 

aides techniques au service d'une 

meilleure autonomie

Picto habitat et cadre de vie/aides techniques tiffany.guendouz-boyer@envie.org 04.28.23.06.47

SAINT-ÉTIENNE SENIORALIS Ergothèque42 Picto habitat et cadre de vie/aides techniques elodie.deat@merci-julie.fr

SAINT-ÉTIENNE
SOLIHA LOIRE - PUY DE DOME, 2 

rue A. Briand et de la Paix
Truck Soliha Picto habitat et cadre de vie/aides techniques tom.duplay@soliha-loire.fr 06.59.62.14.08

SAINT-ÉTIENNE AIMV, 30 rue de la Résistance
Prendre soin de soi avec la socio-

esthétique (ateliers individuels)
Bien-être - estime de soi - santé visuelle isabelle.viallon@aimv.org 04.77.43.38.60

SAINT-ÉTIENNE
Amicale Laïque de la Terrasse, 5 

rue saint exupéry
Les seniors et leurs émotions Bien-être - estime de soi - santé visuelle zora.kadi42@gmail.com 04.77.74.33.40

SAINT-ÉTIENNE
Amicale Laïque de Côte Chaude, 

11 rue André chenier
Ça bouge encore ! Bien-être - estime de soi - santé visuelle direction@alcotechaude.fr 04.77.38.57.06

SAINT-ÉTIENNE
Amicale Laïque Chapelon, 16 

place Jacquard
Bien vieillir à Jacquard lien social familles@al-chapelon.com 06.58.27.63.46

SAINT-ÉTIENNE
Association Française des 

Réflexologues indépendants
Reflexo me Bien-être - estime de soi - santé visuelle lepouvoirdessens@outlook.fr 06.19.22.43.35

SAINT-ÉTIENNE
AGIR ABCD LOIRE, 4 rue André 

Malraux
Happy visio lien social danielparizot@free.fr 06.16.06.76.40
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SAINT-ÉTIENNE
Centre social de Solaure, 25 rue 

Abroise Paré
Velo seniors Mobilité – sécurité routière direction@cssolaurejomayere.fr 04.77.57.10.54

SAINT-ÉTIENNE
Centre social de Solaure, 25 rue 

Abroise Paré
Ateliers multimedia et e-administration Numérique direction@cssolaurejomayere.fr 04.77.57.10.54

SAINT-ÉTIENNE
Collectif vivre ensemble à 

Montreynaud, 7 place du Forum
Bougeons les seniors de Montreynaud Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, collectif.vem@gmail.com 06.15.89.28.65

SAINT-ÉTIENNE
EHPAD BEL HORIZON, (COME SEE 

TO)
Tous en balade, à nous le monde ! Picto actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com 06.73.13.03.51

SAINT-ÉTIENNE
EHPAD LE BUISSON, (COME SEE 

TO)
Tous en balade, à nous le monde ! Picto actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com 06.73.13.03.51

SAINT-ÉTIENNE
EHPAD LES CEDRES, (COME SEE 

TO)
Tous en balade, à nous le monde ! Picto actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com 06.73.13.03.51

SAINT-ÉTIENNE
EHPAD LA CROIX DE L'ORME, 

(COME SEE TO)
Tous en balade, à nous le monde ! Picto actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com 06.73.13.03.51

SAINT-ÉTIENNE

Centre hospitalier de Saint-

Etienne, Gériatrie, Bellevue 

(COME SEE TO)

Tous en balade, à nous le monde ! Picto actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com 06.73.13.03.51

SAINT-ÉTIENNE
EHPAD L'HERMITAGE (COME SEE 

TO)
Tous en balade, à nous le monde ! Picto actions de prévention en EHPAD comeseetoo@gmail.com 06.73.13.03.51

SAINT-ÉTIENNE
Espace Boris Vian, 3 rue Jean-

Claude Tissot
Luttons ensemble lien social lespaceborisvian61@gmail.com 06.20.36.94.13

SAINT-ÉTIENNE
Espace Boris Vian, 3 rue Jean-

Claude Tissot
les seniors restent branchés Numérique lespaceborisvian61@gmail.com 06.20.36.94.13

SAINT-ÉTIENNE
Espace Boris Vian, 3 rue Jean-

Claude Tissot
La parenthèse dansée Accès à la culture lespaceborisvian61@gmail.com 06.20.36.94.13

SAINT-ÉTIENNE
EHPAD LA MARTINE (Korian 

santé médica)
Programme Stimulibre Picto actions de prévention en EHPAD cathy.llamas@inicea.fr 04.77.34.40.64

SAINT-ÉTIENNE
EHPAD LA MAISON D'ANNIE, 

saint-victor sur loire (Lumeen)
Ateliers de réalité virtuelle Picto actions de prévention en EHPAD accueil@maison-d-annie.fr 04.77.01.15.60

SAINT-ÉTIENNE
Mutualité française auvergne 

rhône-alpes
Le sens des arts Nutrition/dénutrition, Santé bucco-dentaire v.decommer@mfara.fr 06.76.85.99.73

SAINT-ÉTIENNE
Mutualité française Loire Hte-

Loire Puy de Dôme
Des clowns au plus près de la démence lien social lfaverjon@mutualite-loire.com 06.84.63.09.21

SAINT-ÉTIENNE
Mutualité française Loire Hte-

Loire Puy de Dôme
Médiation santé Nutrition/dénutrition, Santé bucco-dentaire slantenois@mutualite-loire.com 04.73.31.50.79

SAINT-ÉTIENNE OSPA, 32 rue de la Résistance
Pour ne pas perdre le fil, soyez branché 

avec l'espace numérique
Numérique jpbarbot.ospa@orange.fr 04.77.47.40.50

SAINT-ÉTIENNE OSPA, 32 rue de la Résistance Passerelle entre générations lien social jpbarbot.ospa@orange.fr 04.77.47.40.50

SAINT-ÉTIENNE OSPA, 32 rue de la Résistance Cycles de conférences lien social jpbarbot.ospa@orange.fr 04.77.47.40.50
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SAINT-ÉTIENNE OSPA, 32 rue de la Résistance
Depuis qu'ils sont à l'ospa, on ne les 

reconnaît plus
lien social jpbarbot.ospa@orange.fr 04.77.47.40.50

SAINT-ÉTIENNE OSPA, 32 rue de la Résistance
Lutte contre l'isolement pour les personnes 

à mobilité réduite
lien social jpbarbot.ospa@orange.fr 04.77.47.40.50

SAINT-ÉTIENNE OSPA, 32 rue de la Résistance Broger ou réagir lien social jpbarbot.ospa@orange.fr 04.77.47.40.50

SAINT-ÉTIENNE
Une idée du partage, 9 rue des 

Frères Chappe

Fracture numérique/digital : adapter lel 

monde numérique et digital aux seniors
Numérique uneideedupartage@gmail.com 06.51.01.04.09

SAINT-ÉTIENNE Gérontopôle
Reciprox : Réseau d'Etique Citoyer de 

PROXimité
lien social

pauline.gouttefarde@gerontopole-

aura.fr
06.59.21.31.38

SAINT-GALMIER
Centre communal d'action 

sociale

Temps de rencontre : bien vieillir à saint 

galmier 
picto aidants a-m.zellag@mairie-saint-galmier.fr 04.77.94.49.62

SAINT-GENEST-LERPT EHPAD LE CHASSEUR (Lumeen) Ateliers de réalité virtuelle Picto actions de prévention en EHPAD accueil@residencelechasseur.fr 04.77.90.28.93

SAINT-GENEST-MALIFAUX
Familles rurales St Genest 

Malifaux, 22 rue de la Semène
Relais d'accueil et d'écoute seniors lien social relaisfamilles42660@gmail.com 06.61.49.17.08

SAINT-GENEST-MALIFAUX
Familles rurales St Genest 

Malifaux, 22 rue de la Semène
Relais d'accueil et d'écoute seniors aidant picto aidants relaisfamilles42660@gmail.com 06.61.49.17.08

SAINT-GERMAIN-LAVAL
Centre Régional d'Information 

pour l'Agir Solidaire (CRIAS)

Les aides techniques, Quésaco ? Journées 

d'information sur les aides techniques
Picto habitat et cadre de vie/aides techniques h.dabet@crias.fr

SAINT-GERMAIN-LAVAL
EHPAD DE SAINT-GERMAIN-

LAVAL (CAMINA)
Le certificat d'étude Picto actions de prévention en EHPAD compagniecamina@gmail.com 06.11.56.61.16

SAINT-HAON-LE-VIEUX Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.64.42.81

SAINT-HÉAND
DANAECARE, 29 rue de la 

Visitation
Escale mobile des aidants Picto aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13

SAINT-JEAN-BONNEFONDS ELEA Happy tab' numérique contact@elea-loire.fr 04.77.54.88.88

SAINT-JEAN-LA-VÊTRE les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

SAINT-JEAN-SAINT-MAURICE-SUR-LOIRE Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 06.18.53.45.42

SAINT-JEAN-SAINT-MAURICE-SUR-LOIRE

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

SAINT-JUST-EN-CHEVALET CROMS Roulez séniors Mobilité – sécurité routière croms.aura@gmail.com 06.69.35.33.30

SAINT-JUST-EN-CHEVALET CD42 SPORTS POUR TOUS
Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02

SAINT-JUST-EN-CHEVALET EHPAD DU PAYS D'URFE
Bien manger - Bien bouger - Bien vieillir - 

En pays d'Urfé
Picto actions de prévention en EHPAD gilles.giraudet@ch-forez.fr 06.82.40.10.49

SAINT-JUST-LA-PENDUE EHPAD FERNAND MERLIN
Les rencontres d'activités physiques 

adaptées
Picto actions de prévention en EHPAD anthony.grallien@gmail.com 06.04.51.88.53

SAINT-JUST-LA-PENDUE E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com
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SAINT-JUST-SAINT-RAMBERT GREEN SPORT Les pas enchantés Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, green.sport42@gmail.com 06.29.86.90.50

SAINT-JUST-SAINT-RAMBERT
Kiné prévention auvergne Rhône-

Alpes
Les rendez-vous proches aidants picto aidants

e.clavelloux.kpaura@formationpreventio

n.fr
06.08.34.43.43

SAINT-LÉGER-SUR-ROANNE

GROUPEMENT DE COOPERATION 

SANITAIRE DES ETABLISSEMENTS 

DU TERRITOIRE DE SANTE DU 

ROANNAIS, 

Réalité virtuelle Mémoire – stimulation cognitive alexandra.hurez@gcsroannais.fr 04.77.71.33.41

SAINT-LÉGER-SUR-ROANNE Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.66.86.72

SAINT-MARCEL-DE-FÉLINES CD42 SPORTS POUR TOUS
Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02

SAINT-MARCEL-DE-FÉLINES
DANAECARE, 29 rue de la 

Visitation
Escale mobile des aidants Picto aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13

SAINT-MARTIN-D'ESTRÉAUX Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.64.00.08

SAINT-MARTIN-LA-SAUVETÉ CD42 SPORTS POUR TOUS
Ateliers collectifs : Prévention des chutes 

PIED
Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, annie.lacombe@yahoo.fr 06.60.12.54.02

SAINT-MARTIN-LA-SAUVETÉ
DANAECARE, 29 rue de la 

Visitation
Escale mobile des aidants Picto aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13

SAINT-MARTIN-LESTRA ELEA Mémoire en jeu Mémoire – stimulation cognitive contact@elea-loire.fr 04.77.54.88.88

SAINT-NIZIER-SOUS-CHARLIEU SIEL BLEU Activités physiques adaptées et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, margaux.menut@sielbleu.org 06.69.76.89.87

SAINT-PIERRE-DE-BŒUF les autos-écoles réunies
Actions de sensibilisation aux risques 

routiers
Mobilité – sécurité routière e2c.cheyssieu@gmail.com

SAINT-PRIEST-LA-ROCHE E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

SAINT-PRIEST-LA-VÊTRE les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

SAINT-ROMAIN-LA-MOTTE Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.64.50.43

SAINT-ROMAIN-LE-PUY ELEA Art thérapie Accès à la culture contact@elea-loire.fr 04.77.54.88.88

SAINT-ROMAIN-LE-PUY
DANAECARE, 29 rue de la 

Visitation
Escale mobile des aidants Picto aidants office@danaecare.com 06.23.31.19.13

SAINT-SAUVEUR-EN-RUE
EHPAD LA TOUR DES CEDRES, 16 

rue de la Vialle
Rencontrons-nous en actions Picto actions de prévention en EHPAD a.jouban@habitat-humanisme.org 04.77.39.21.61

SAINT-SYMPHORIEN-DE-LAY
Centre Régional d'Information 

pour l'Agir Solidaire (CRIAS)

Les aides techniques, Quésaco ? Journées 

d'information sur les aides techniques
Picto habitat et cadre de vie/aides techniques h.dabet@crias.fr

SAINT-SYMPHORIEN-DE-LAY E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

SAINT-VICTOR-SUR-RHINS E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

SORBIERS
Centre social LOISO, 4 avenue 

Charles de Gaulle
Les rendez-vous numérique Numérique familles@loiso.fr 07.83.51.52.27

SORBIERS
Centre social LOISO, 4 avenue 

Charles de Gaulle
ENSEMBLE entre découvertes et loisirs Lien social familles@loiso.fr 07.83.51.52.27
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Renseigner la commune concernée Adresse du projet financé
Indiquer le nom du projet s'il doit 

apparaitre sur la carte
Thématiques Contact Téléphone

SURY-LE-COMTAL
Centre social Cristine Brossier , 

31, chemin de la Madone
Les rencontres Part'âge Accès à la culture accueil@centresocial-sp.fr 04.77.30.81.45

SURY-LE-COMTAL
Centre social Cristine Brossier , 

31, chemin de la Madone
Bienvieillir à Sury-le-Comtal Bien-être - estime de soi - santé visuelle accueil@centresocial-sp.fr 04.77.30.81.45

SURY-LE-COMTAL
Centre social Cristine Brossier , 

31, chemin de la Madone
Raconte-moi Sury-le-Comtal Mémoire et stimulation cognitive accueil@centresocial-sp.fr 04.77.30.81.45

SURY-LE-COMTAL
Centre social Cristine Brossier , 

31, chemin de la Madone
La tournée des ainés Lien social accueil@centresocial-sp.fr 04.77.30.81.45

UNIEUX
Centre social d'Unieux, 11 Rue 

Salvador Allende
En selle les seniors !!! Mobilité centresocialunieux@wanadoo.fr 04.77.56.00.99

UNIEUX
Centre social d'Unieux, 11 Rue 

Salvador Allende
Connectez-vous ! usage du numérique centresocialunieux@wanadoo.fr 04.77.56.00.99

UNIEUX
Centre social d'Unieux, 11 Rue 

Salvador Allende
Du bien être pour garder son équilibre Bien-être - estime de soi - santé visuelle centresocialunieux@wanadoo.fr 04.77.56.00.99

UNIEUX
Centre social d'Unieux, 11 Rue 

Salvador Allende
Portez-vous bien ! lien social centresocialunieux@wanadoo.fr 04.77.56.00.99

VENDRANGES E-OPHTALMO Actions de prévention en santé visuelle Bien-être - estime de soi - santé visuelle contact@e-ophtalmo.com

VÊTRE-SUR-ANZON les monts qui petillent
Actions collectives autour de divers 

thématiques 
lien social

violette.auberger@lesmontsquipetillent.

org
06.34.33.24.34

VILLARS
Centre social de Villars,  5 rue du 

Marthourey
Les séniors, vecteurs de transmission Lien social accueil@csvillars42.fr 04.77.93.23.18

VILLARS
Centre social de Villars,  5 rue du 

Marthourey
Bien dans ma vie : Me sentir vivant

Mémoire et stimulation cognitive, Bien-être et estime de 

soi,
accueil@csvillars42.fr 04.77.93.23.18

VILLEMONTAIS Roannais agglomération Un ergothérapeute vous conseille Picto habitat et cadre de vie/aides techniques mdhl.loire.fr 04.77.78.39.94

VILLEMONTAIS Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.63.10.15

VILLEREST HYPRA

Ateliers Résilience : conseils relatifs aux 

aides techniques et humaines à destination 

des seniors ligériens déficients visuels

Picto habitat et cadre de vie/aides techniques mraza@hypra.fr

VILLEREST Roannais agglomération Ateliers prévention des chutes et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, mairie 04.77.69.61.76

VOUGY SIEL BLEU Activités physiques adaptées et nutrition Activités physiques-équilibre et prévention des chutes, margaux.menut@sielbleu.org 06.69.76.89.87


